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1 Psychotherapie

Suchtberatung - Einflihrung

Alkohol, Rauchen, Joint, Internet, Sex...alles Begriffe die wir schon gehért haben und
vielleicht nicht unmittelbar mit einer Sucht verbinden.

Das alles und weiteres mehr sind fur viele Menschen Mittel zur Kompensation von
Angsten, Langeweile, Ausgrenzung. Der Schritt zur Sucht kommt fast unbemerkt.

Willkoommen im Thema Sucht.

In dem Seminar blicken wir auf die Faktoren und Symptome einer Sucht. Wie entsteht
eine Sucht, und was macht die Sucht mit einem Menschen und seiner Umgebung?

Der Workshop richtet sich an alle, die im Arbeitsalltag oder als Therapeut/in, Heil-
praktiker/in oder als psychologische/r Berater/in mit dem Thema Sucht in Berihrung
kommen.

Ebenso ist das Seminar offen fur alle Berufsgruppen, die sich far das Thema Sucht
interessieren.

Es ist nicht geeignet fur Teilnehmer/innen, die eine Suchterkrankung haben und sich
durch die Fortbildung selbst therapieren méchten!

Dozent

Viktor Lindt

Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Termine

Fr,19.02.2027
15:00-17:00 Uhr

Sq, 20.02.2027
10:00-17:00 Uhr

und 1 mehr

Preis
315,00 €

Online-Seminar

Dieses Seminar findet online
statt.

Seminarnummer
SSDI1190227

Anmeldemaéglichkeiten

© Bei jeder Akademie
© Per Fax: 0261-952 52 33

® Auf unserer Webseite

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 26.12.2025

Jg.1977. Herr Lindt ist staatlich examinierter Gesundheits- und Krankenpfleger, geprufter Psychologischer Berater, Trauerbegleiter
und Trauerredner, MEDICPROOF-Pflegegutachter, Aromapraktiker sowie geprufter MPU- und Suchtberater. Weitere Schwerpunk-

te: Burnout-, Mobbing-, Demenz- und Sexualberatung. Im Gesundheitsamt verantwortet er die Uberprifung und Zulassung

ambulanter Pflegedienste sowie nichtdrztlicher Heilberufe. Als Dozent verbindet er fundierte Theorie mit Praxis und verfolgt eine
ganzheitliche Perspektive. Schwerpunkte: Stressbewdltigung, Gesundheitsférderung, Trauerbegleitung, Trauerreden, Pflegeber-
atung, Aromatherapie.
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