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Energetik und Spiritualität

Die Kunst des Besprechens & das geheime Wissen 
der weisen Frauen - Grundkurs

Die Kunst des Besprechens ist ein uraltes Heilwissen, das mündlich von Generation 
zu Generation weitergegeben wurde – oft von weisen Frauen, Heilerinnen, Kräuter-
frauen, manchmal auch von Männern wie Zahnbrechern oder Wunderheilern.

Es reicht vermutlich bis in vorchristliche Zeiten zurück, wurde aber später christlich 
überformt (mit Bezug auf Jesus, Maria, Engel etc.). Diese Vermischung aus heidnis-
chen und christlichen Elementen ist typisch für Volksmagie.

Beim Besprechen werden bestimmte Krankheiten oder Beschwerden (z.&#8239;B. 
Warzen, Gürtelrose, Blutfluss, Fieber, Hautausschläge) durch das gesprochene Wort 
behandelt. Die Heilerin oder der Heiler murmelt leise oder halblaut einen Spruch, 
manchmal begleitet von einer bestimmten Handbewegung (z.&#8239;B. Kreuzze-
ichen), oft dreimal wiederholt.

Bitte bringen Sie einen Stift, einen kleinen Block und ein DIN A5 Büchlein zum eintragen 
der Heilgebete mit, die traditionell mündlich überliefert werden. Zusätzlich werden 
Sie auf die Gebete eingeweiht.

Das Seminar richtet sich an therapeutisch Arbeitende, die das Portfolio ihrer Praxis 
erweitern möchten.

Termin
Mi, 04.02.2026
11:00-20:30 Uhr

Preis
175,00 €
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Dozentin

Christine Polzin
Jg. 1969. Nach 38 Jahren Anstellung im System v. Verwaltung/Betreuung, kehrte Frau Polzin dem größten Unternehmen in Berlin 
den Rücken um sich 2025 selbstständig zu machen. Ab 2002 geht sie den Reiki Weg; ab 2004 ist sie Reiki Lehrerin im Dr. Usui 
Shiki Ryoho Ur-System; ab 2006 auf dem Kundalini Weg/Prozess und begleitet viele Menschen. 2007 legte sie die Prüfung als 
`Anerkannte Heilerin im Dachverband für Geistiges Heilen e.V.` ab. Ihre spirituelle Gabe zeigte sich Lebensberatend in Form von 
Kartengestütztes Hellsehen. Zertifiziert in klinischer Hypnose-Fixationsmethode, Kunst des Besprechens, Matrix-Quantenheilung, 
Rückführungstherapie, Heilströmen, Geistige Wirbelsäulen Aufrichtung, Engel Practitioner, Manifestieren uvm. Seit 2008 bringt sie 
ihre Erfahrungen und Kompetenz bei den Paracelsus Schulen ein.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/392082704022026

