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Energetik und Spiritualität

Chakren und Farben

Ungleichgewichte in unseren Energiezentren (Chakren) können Ursache für funk-
tionelle Störungen in allen Körper- und Lebensbereichen sein. Jedes der sieben 
Chakren steuert die ihm zugeordneten Organfunktionen und wirkt auf unsere seel-
ische, geistige und körperliche Ebene ein. Unsere Energieversorgung und gesamte 
Befindlichkeit hängt davon ab, dass jedes Chakra regelmäßig aktiviert und von 
negativen, blockierenden Prägungen gereinigt wird.

Das Seminar führt Sie in die Funktionsweise der Chakren und zeigt Ihnen anhand von 
Farben, wie Sie für sich und Ihre Klienten/Patienten diese wichtigsten Zentren der 
Kraft reinigen und stärken können.
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Preis
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Dozentin

Sonja-Cecil Klein
Jg. 1974, verheiratet. 1994-1997 Ausbildung zur examinierten Krankenschwester an der Uniklinik Gießen, seit 1997 auf der Neu-
rochirurgischen/Neurologischen Intensivstation der Uniklinik Gießen, seit 2005 in eigener Praxis für ganzheitliche Heilmethoden 
tätig. Schon in der Ausbildung beherrschte sie das Interesse, die Vorgänge hinter den Krankheiten zu erkunden. In den folgenden 
Jahren absolvierte sie diverse Ausbildungen, z.B. Reiki, Schamanismus, Ausbildung zur Aura-Soma Farb-Beraterin (Level 3). 
Heilpraktikerstudium mit Abschluss in 2015.

Fachfortbildungen seit 2002: Phonophorese, geistige Heilweisen, Meditationslehrerin, Schmerztherapie, klassische Homöopathie, 
Blutegeltherapie.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3922036817042026

