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Energetik und Spiritualität

Spirituelle Heilung

Leben ist Bewegung und Wandel, doch oft fällt es schwer, Sicherheiten und Gewohn-
heiten aufzugeben und neue Wege zu beschreiten. Das spirituelle Heilen hilft, die 
geistigen Lebensgesetze zu erfassen, Krisen zu verstehen und zu meistern. Mit diesem 
Wissen können Sie Ihr Leben klären und Krisen bewältigen, neue Visionen entwickeln 
und mentale Kräfte zur Umsetzung Ihrer Ziele aktivieren.

Die Ausbildung vermittelt fundierte Kenntnisse über die feinstoffliche Anatomie und 
das energetische System des Menschen. Sie führt Sie in die Gesetzmäßigkeiten 
der geistigen Welt und des geistigen Heilens ein und gibt Ihnen die Gelegenheit, 
diese an sich selbst und in der Anwendung an anderen Menschen wahrzunehmen 
und zu erfahren. Dabei wird mit verschiedenen Heiler-Traditionen gearbeitet, deren 
Techniken miteinander verknüpft werden. Wissen und Kenntnisse werden dabei in 
zeitgemäßer und praxisorientierter Form kompetent vermittelt.

Seminarinhalte:

- Aura und Chakren
- Hermetik, Universelle Gesetze
- Ursachen, Bedeutung und Bearbeitung von Krankheiten
- Reinigung von Räumen, Räuchern, Clearings
- Verschiedene energetische Heilungstechniken
- Quantenheilung
- Klopftechniken
- Karmische und systemische Verstrickungen erkennen und lösen
- Schamanismus und Engel
- Persönlichkeitsarbeit, Schattenarbeit, Selbstcoaching
- Lösen von (schweren) Blockaden, Implantaten, Glaubenssätzen, Mustern, Pro-
grammierungen, Traumen und Wertvorstellungen
- Erkennen und Lösen von Besetzungen, Flüchen usw.
- Ganzheitliche Beratungstechniken Praxis und Telefon (Hotlines)
- Beratung, Legemethoden und Coachings mit den Kipperkarten

Bitte bequeme Kleidung, Sitzkissen oder Unterlage und eine Decke bereitlegen, sowie 
ein Kartenset Kipperkarten, Pendel, Schreibheft und Stift.

Das Ausbildungsangebot richtet sich an energetisch und/oder naturheilkundlich 
interessierte Therapeuten/innen.

Termine
Fr, 23.10.2026
16:00-21:00 Uhr
Sa, 24.10.2026
09:00-17:00 Uhr
und 19 mehr

Preis
2.400,00 €
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Dozentin

Ellen Guroll-Uhlig
Jg. 1960, 2 Kinder. Nach einigen kaufm. Aus- und Weiterbildungen sowie Berufserfahrung als Handelsvertreterin und Un-
ternehmensberaterin entstand zunehmend der Wunsch zur ganzheitlichen Lebensberatung. Durch zahlreiche Ausbildungen 
Spezialisierung auf psychologische, systemische und karmische Astrologie, Kartenlegen, Mentalcoaching, Hypnose- und Regres-
sionscoaching, Geistiges Heilen, schamanische Heilweisen, versch. Energiesysteme, Usui Reiki Meisterin und Lehrerin, Tierkom-
munikation u. Jenseitskontakte. Seit 1997 ist sie erfolgreich selbständig in eigener Praxis für Hypnose, Coaching und Astrologie 
tätig. 2004 folgte die Erweiterung auf Life & Business Coaching mit Schwerpunkt Persönlichkeitsentwicklung. Seit 2013 ist Frau 
Guroll-Uhlig Dozentin an den Paracelsus Schulen.
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