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“1 Naturheilkunde

EinfGhrung in die klassische Naturheilkunde

Eine allgemeingultige Definition der Naturheilkunde gibt es nicht und wird es wohl
auch niemals geben. Viel zu grof$ ist das Feld der Vorstellungen und Méglichkeiten.
Der Begriff der Klassischen Naturheilkunde fasst jedoch Verfahren zusammen, die
uns schon aus der Antike Uberliefert wurden und die systematisch erstmals im 19.
Jahrhundert in der Kneipp-Therapie zusammengefasst wurden.

5 Sd&ulen stltzen dieses Therapiekonzept:
-Erndhrung

-Bewegung

-Pflanzenheilkunde
-Wasseranwendungen und
-Ordnungstherapie

Im Zusammenspiel lassen sich damit fur den Heilpraktiker/die Heilpraktikerin
fundierte und nachhaltig greifende Therapiekonzepte erstellen.

Dieses Seminar bietet eine Einfuhrung und maochte einen Uberblick der Moglichkeit-
en verschaffen. Beleuchtet werden mégliche Therapiekonzepte anhand géngiger
Krankheitsbilder. Besonderes Augenmerk soll auch den ordnungstherapeutischen
Maflnahmen zuteilwerden. Hier lassen sich die unterschiedlichen medizinischen und
philosophischen Stromungen der Naturheilkunde auf vielfdltige Art und Weise inte-
grieren und zum Wohl des/der Patienten/in nutzen.

Die klassische Naturheilkunde bietet dem/der Heilpraktiker/in einen sicheren Rah-
men der Patientenversorgung. Sie schafft zudem Raum fur die Entwicklung der Pa-
tienten zum/r aktiven Gestalter/in seiner/ihrer Genesung.

Dozent

Rolf Megow

Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Termine

Sq, 24.04.2027
10:00-17:00 Uhr

So, 25.04.2027
10:00-17:00 Uhr

Preis
275,00 €

Online-Seminar

Dieses Seminar findet online
statt.
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Jg. 1949, verh. Nach der Studium/Tétigkeit als E-Techniker begann Herr Megow eine Ausbildung zum Heilpraktiker mit Zulassung
1983. Er spezialisierte sich auf Durchblutungsstérungen und Schmerzbehandlung. Seit 1984 ist Herr Megow als Heilpraktiker

niedergelassen. Von 1990 bis 1999 studierte er nach der Zulassung (Testbestenquote) Humanmedizin in Dusseldorf +Aachen.

2003 bestand er das Physikum und erwarb die Scheine bis zum 2. Staatsexamen. Nach einem Studium an der Fachhochschule
Nordhessen erwarb er 2024 den akademischen Grad Bachelor of Science im Studiengang Naturheilkunde und komplementdre
Heilverfahren und bringt nun seine Erfahrung und Kompetenz als Dozent an den Paracelsus Schulen ein. Z. Zt. promoviert er zum
Dr. rer. medic. an der Universitat Witten/Herdecke.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/39247811124042027

