
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Psychotherapie

Imagination, Vorstellungskraft und Selbstheilung

In allen Kulturen und Lebensgemeinschaften bilden Mythen, Märchen, Geschichten, 
Erzählungen, Träume und überlieferte Bilder Identifikation und Lebensweisheit ab. 
In Gesprächen mit Patienten/innen und Klienten/innen zeigen innere Bilder einen 
sicheren Kompass zur Gesundheitsförderung. In schwierigsten Fällen halten Intuition, 
Phantasie und Vorstellungskraft Lösungsideen bereit.

Die Worte unserer Sprache können über visuelle, kinästhetische, vestibuläre, ar-
chetypische Sinneskanäle wenig bewirken. Über die Berührung durch innere Bilder 
werden magische, mythische, mystische, logische, intuitive, emotionale, rationale 
Zusammenhänge erfahrbar. Spiegelneuronen erleichtern unmittelbar, bedeutsam-
ste Erkenntnis zu erlangen.

Aus dem Inhalt:

••die Sprache der Bilder und Symbole entschlüsseln

•sich auf den Prozess des individuellen Erkennens einlassen

•d•ie Bedeutung von Form, Farbe, Perspektive und Identifikation nutzen

•schlummernde Energie der Resilienz erlebbar machen

••die Logik aus der Schatztruhe der Selbsterfahrung ergänzen

•erleben, wie Vorstellungskraft Heilung bewirken kann

So wird eine gehirngerechte Analyse und Problemlösung möglich, Gesprächszeit 
effektiv und effizient genutzt und der persönliche Kontakt professionell hergestellt.

Das Seminar eignet sich für Heilpraktiker/innen, -anwärter/innen, Heilpraktiker/innen 
für Psychotherapie, Anwärter/innen, psychologische Berater/innen, Coaches, Medi-
atoren/innen und andere im psychotherapeutischen Umfeld tätige Berufsgruppen.

Termin
So, 29.08.2027
10:00-17:00 Uhr

Preis
140,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSB111290827

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 03.02.2026

Dozent

Viktor Lindt
Jg. 1977. Herr Lindt ist staatlich examinierter Gesundheits- und Krankenpfleger, geprüfter Psychologischer Berater, Trauerbegleiter 
und Trauerredner, MEDICPROOF-Pflegegutachter, Aromapraktiker sowie geprüfter MPU- und Suchtberater. Weitere Schwerpunk-
te: Burnout-, Mobbing-, Demenz- und Sexualberatung. Im Gesundheitsamt verantwortet er die Überprüfung und Zulassung 
ambulanter Pflegedienste sowie nichtärztlicher Heilberufe. Als Dozent verbindet er fundierte Theorie mit Praxis und verfolgt eine 
ganzheitliche Perspektive. Schwerpunkte: Stressbewältigung, Gesundheitsförderung, Trauerbegleitung, Trauerreden, Pflegeber-
atung, Aromatherapie.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/39261711129082027

