
Kostenlose Beratung: 0681-3 22 62 Schule: Saarbrücken

Energetik und Spiritualität

Gendai Reiki Ho – Okuden 2. Grad

In der zweiten Ausbildungsstufe, Okuden, was sinngemäß soviel bedeutet, wie die 
Übermittlung des tiefer gehenden Wissens, wird die Reiki-Anwendung durch Sym-
bolanwendungen intensiviert.

Die Intensität und Qualität wird verbessert.

Auch werden Reiki-Anwendungen außerhalb der Grenzen von Raum und Zeit er-
möglicht. Darüber hinaus werden weitere Techniken zur Selbstentwicklung und Selb-
streinigung erlernt und angewendet. Neben der Bereinigung von Karma sowie Au-
flösen von Blockaden und Traumata, ist das Thema dieser Ausbildungsstufe: Anwen-
dung der Methode zum Wohle vieler Menschen.

Theoretische und praktische Inhalte dieses Seminars:

– Verstärkung der Reikienergie und Vervielfältigung der Anlandungsmöglichkeiten

–Einweihung in die drei Symbole

–Bedeutung und Anwendung der drei Symbole

–In Resonanz kommen mit der Schwingung

–Umwandlung der eigenen Schwingung

–Umwandlung individueller Schwingungen

–Umwandlung der Schwingungen des Bewusstseins

–Erlangen des kollektiven Bewusstseins

–Fernanwendung – für die Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft

–Haupttechniken des Westlichen Reiki

–Traditionelle Behandlungstechniken

–Übungstechniken für Selbstreinigung und Selbstentwicklung

–Anwendungsmöglichkeiten nach Abschluss der zweiten Ausbildungsstufe

Voraussetzung: Zwischen der 1.Ausbildungsstufe des Gendai Reiki Ho(Shoden) liegen 
mindestens 4 Monate (Nachweis erforderlich)

Zielgruppe:

Heilpraktiker/innen, Heilpraktikeranwärter/innen, Masseur/innen, Tierheilpraktik-
er/innen (–anwärter/innen), Psychologische Berater/innen, Lebensberater/innen, 
Beschäftigte im Beauty– und Wellnessbereich, Kosmetiker/innen, alle weiteren ther-
apeutischen Berufsgruppen

Termine
Sa, 08.08.2026
10:00-18:00 Uhr

So, 09.08.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
490,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Saarbrücken
Bahnhofstr. 31, 2.OG über Mode-
haus Zara
66111 Saarbrücken
Tel. 0681-3 22 62

Seminarnummer
SSH66080826

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 31.12.2025

Dozent

Birgit Sprau
Birgit Sprau, Jg. 1968. Nach der Ausbildung zur Feinmechanikerin sammelte sie einige Jahre Berufserfahrung. Momentan arbeitet 
Frau Birgit Sprau als Teamleiterin in der Technischen Dokumentation. Der Trainerlizenz C mit Fachrichtung Sporttauchen folgte 
die Tauchlehrerprüfung und danach die ehrenamtliche Tätigkeit als Tauchlehrerin und Ausbildungsleiterin. Nach der Ausbildung 
zur Reiki Meister/Lehrerin in den Stilen Reiki Shiki Ryoho und Gendai Reiki Ho, Reiki und Heilen mit der Geistigen Welt, Kundalini 
Reiki, Kekko Massage, Energetische Wirbelsäulenaufrichtung, Traditionelles Besprechen (Heilgebete), Matrix 2-Point, Fuß- und 
Handreflexzonenmassage, Hypnosecoach und Klangschalenmassage eröffnete Frau Sprau 2014 die Energiepraxis Sprau in 
Emmingen-Liptingen und bietet Anwendungen für Menschen und Tiere sowie Ausbildung in Reiki, Reiki und Heilen mit der 
Geistigen Welt, Energetischer Wirbelsäulenaufrichtung, Traditionellen Besprechen, Kundalini Reiki und Kekko-Massage an.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3927446608082026

