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Naturheilkunde

Akupunktur in der Naturheilpraxis - Einfihrung

Akupunktur ist ein Teil der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM). Die Wirkung
der Jahrtausende alten chinesischen Nadeltherapie beruht auf der Polaritét und
dem Gleichgewicht von Yin (weiblich, rezeptiv) und Yang (ménnlich, dynamisch).
Wenn der Fluss der Lebenskraft (Qi) gestort ist, kdnnen funktionelle Stérungen und
Erkrankungen die Folge sein. Die urséchliche Energieblockade, -fulle oder -leere
wird durch das zielsichere, indikationsbezogene Setzen und gekonnte Aktivieren der
Akupunktur-Nadeln beseitigt.

Die Akupunktur hilft bei chronischen Erkrankungen und Schmerzzustdnden,

wie z.B. Neuralgien, Migréne, Erkrankungen des Atmungssystems, Magen- und
Darmerkrankungen, chronischen Nasennebenhdhlenentziindungen und Ricken-
schmerzen. Ebenso bietet die Akupunktur auch Unterstitzung bei der Raucheren-
twéhnung und Gewichtsreduktion.

Das Seminar bietet Grundlegendes zum Thema, es ist Teil unserer laufenden Ausbil-
dung z. Heilpraktiker/in und kann auch separat gebucht werden.
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OS/HP/TCM. Als Osteopathin, Osteopathin fur Neugeborene, Séuglinge und Kinder, Heilpraktikerin und TCM Therapeutin mit
Diplom betreibt Frau Schdfer-Brehm seit 2009 eine eigene Praxis und absolvierte zusdtzlich zahlreiche Aus- und Fortbildungen.

Auch jetzt entwickelt sie sich in Lehrgdngen stetig weiter. Inr Schwerpunkt ist die ganzheitliche Behandlung des Menschen mit
den Handen. Nun gibt sie Ihr Wissen und ihre Erfahrung als Dozentin an den Paracelsus Schulen weiter.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3928146828022027
https://www.paracelsus.de/seminare/d/3928146828022027

