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Beauty und Wellness

Faszien- und Bindegewebsmassage – Grundkurs

Die Behandlung von gesundheitlichen Problemen über Faszien und Bindegewebe 
ist gerade in der heutigen Zeit in aller Munde. Demzufolge wächst das Angebot für 
entsprechende Therapiemethoden stetig.

Bei der Faszien- und Bindegewebsmassage erlernen Sie das manuelle Arbeiten an 
genau diesen Körperstrukturen.

Dieses Seminar bildet den Grundstein - ein Aufbauseminar zum Vertiefen der Ken-
ntnisse kann separat gebucht werden.

Seminarinhalt:

Primäres Augenmerk liegt zuerst auf dem Bauchbereich, weil sich dort häufig die 
Lymphe durch Verklebungen und Blockaden staut und eine entsprechende Mas-
sage zum Lösen von Verklebungen (auch Narbengewebe) zur Linderung nervaler 
Schmerzen und Spannungszustände führt.

Sie erlernen und üben ebenfalls die Rücken- und Gesichtsbehandlung, damit Sie 
Krankheitsbilder wie Rückenschmerzen, Stoffwechselstörungen, Übergewicht/Cel-
lulite, Migräne, Hormonstörungen, Arthrose, Fibromyalgie u.v.m. behandeln können.

Nach dem Seminar können Sie das Erlernte durch den hohen Praxisanteil sofort in 
Ihre tägliche Praxis integrieren.

Wir informieren Sie auch gern über das passende Aufbauseminar.

Das Seminar setzt medizinische/anatomische Grundkenntnisse voraus und ist daher 
z.B. für Ärzte/Ärztinnen, Physiotherapeuten/innen, Masseure/innen und Heilpraktik-
er/innen geeignet.

Termine
Mi, 04.11.2026
10:00-18:00 Uhr

Do, 05.11.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
320,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Siegen
Birlenbacher Hütte 4
57078 Siegen
Tel. 0271-771 11 01

Seminarnummer
SSH59041126V1

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 11.02.2026

Dozent

  Dozententeam
Dozenten werden noch bekannt gegeben.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3928605904112026

