PARACELSUS

%1 Naturheilkunde

Schrépfen in der Naturheilpraxis

Am ersten Tag werden die gangigen Theorien und medizinischen Grundlagen des
Schrépfens vorgestellt. Sie lernen die einzelnen Schrépfzonen und die davon ab-
hé&ngigen Dermatome kennen.

Weiterhin wird der Schrépfvorgang in Form des trockenen Schrépfens theoretisch
besprochen und praktisch geubt.

Die notwendigen Gerdtschaften (verschiedene Schrépfképfe) werden in Theorie und
Praxis angewendet.

Indikationen und Kontraindikationen sowie Komplikationen werden im Kurs intensiv
besprochen.

Am zweiten Tag wird die Praxis des trockenen Schrépfens nochmals intensiv getibt.
Weiterhin werden die Grundlagen des blutigen Schrépfens in Theorie und Praxis
besprochen.

Die Durchfuhrung des blutigen Schrépfens wird praktisch vorgestellit.

Im Anschluss daran werden Krankheitsbilder erl@utert und die dazugehdrige
Schrépfkopftherapie (trockenes [ blutiges Schrépfen) besprochen.

Zum Abschluss wird die Schrépfkopfmassage erlernt und geubt.

Sie sind Heilpraktiker/in/-Anwdrter/in oder ein an der Naturheilkunde interessierte(r)
Arzt/Arztin?

Kommen Sie zu uns und erweitern Sie lhr Praxisrepertoire!

Beachten Sie, dass Sie fur invasive Formen des Schrépfens eine Erlaubnis zur
Ausuibung der Heilkunde bendtigen.

Dozentin

Susanne Baumann

Kostenlose Beratung: 0341-9111216  Schule: Leipzig

Termine

Do, 15.10.2026
09:00-17:00 Uhr

Fr,16.10.2026
09:00-17:00 Uhr

Preis
315,00 €
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1978 wurde Frau Baumann im heutigen Chemnitz geboren. Sie ist verheiratet und hat zwei S6hne. Nach ihrer Ausbildung zur Zah-
ntechnikerin fUhlte sie sich zur Naturheilkunde hingezogen und absolvierte berufsbegleitend die Heilpraktikerausbildung an einer

Paracelsus Schule. Seit 2015 ist sie Heilpraktikerin und seit 2018 in eigener Praxis tatig. Sie bildete sich zur Massagetherapeutin, in
der Dorn-Therapie, BreuRmassage und in Ohrakupunktur fort.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/392947715102026

