
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Psychotherapie

Transaktionsanalyse kompakt – Workshop

Die Transaktionsanalyse wurde von dem kanadisch-amerikanischen Psychiater Eric 
Berne Mitte der 1950er-Jahre begründet.

Sie ist ein psychologisches Kommunikationsmodell und gleichzeitig eine hochef-
fektive systemische Methode, die ständig weiterentwickelt wird und nichts von ihrer 
Aktualität verloren hat. Die Transaktionsanalyse (TA) kann sehr wirksam sowohl im 
Coaching und in psychologischen Beratungssettings, als auch in der Psychotherapie 
und in alltäglichen privaten und beruflichen Kommunikationssituationen eingesetzt 
werden.

Der eintägige Kompakt-Workshop bietet:

Klassische Grundlagen und aktuellen Entwicklungsstand

· Konkretheit (Beispiele und Übungen) und Überblick Zusammenhänge und Struk-
turen

· Wissen (Theorie und Reflexion) und Qualifikation Praxisbezug und Erlebnis-Übungen

· Hohe Alltagsrelevanz

Dieser Workshop richtet sich insbesondere an Interessentinnen und Interessenten 
aus den Bereichen Psychologie, psychologische Beratung, Coaching, Therapie, Bil-
dung, Kommunikation und Personalwesen/Human Ressources.

Termin
Fr, 24.04.2026
09:00-18:00 Uhr

Preis
180,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSE111240426

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 14.02.2026

Dozentin

Dagmar Rothfuß
Jg. 1968, verheiratet. Frau Rothfuß absolvierte eine Ausbildung zur Arzthelferin und arbeitete einige Jahre im medizinischen 
Sektor, bevor sie fast 15 Jahre im global agierenden Konzern tätig war. Während dieser Zeit absolvierte sie zwei Systemische 
Ausbildungen und beschäftigte sich mit der Gewaltfreien Kommunikation. Wertschätzend und empathisch bleiben in Konflikten 
ist der Dozentin eine Herzensangelegeheit. 

Ihr professioneller Werdegang im Mobbing-Kontext und ihre darauf ausgerichteten Aus- und Weiterbildungen ergänzen ihr Profil. 
Die Dozentin ist eine echte Gewaltfreie Kommunikations-`Nerdin`. Ihre Mobbing-Expertise bringt sie nun in den Paracelsus Schulen 
ein.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/39299511124042026

