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Transaktionsanalyse kompakt — Workshop

Die Transaktionsanalyse wurde von dem kanadisch-amerikanischen Psychiater Eric
Berne Mitte der 1950er-Jahre begrindet.

Sie ist ein psychologisches Kommunikationsmodell und gleichzeitig eine hochef-
fektive systemische Methode, die sténdig weiterentwickelt wird und nichts von ihrer
Aktualitat verloren hat. Die Transaktionsanalyse (TA) kann sehr wirksam sowohl im
Coaching und in psychologischen Beratungssettings, als auch in der Psychotherapie
und in alltéglichen privaten und beruflichen Kommunikationssituationen eingesetzt
werden.

Der eintéigige Kompakt-Workshop bietet:
Klassische Grundlagen und aktuellen Entwicklungsstand

- Konkretheit (Beispiele und Ubungen) und Uberblick Zusammenhdnge und Struk-
turen

- Wissen (Theorie und Reflexion) und Qualifikation Praxisbezug und Erlebnis-Ubungen
- Hohe Alltagsrelevanz

Dieser Workshop richtet sich insbesondere an Interessentinnen und Interessenten
aus den Bereichen Psychologie, psychologische Beratung, Coaching, Therapie, Bil-
dung, Kommunikation und Personolwesen/Humqn Ressources.

Dozent

André Yassa

Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Termin

So, 21.02.2027
09:00-18:00 Uhr

Preis
180,00 €

Online-Seminar

Dieses Seminar findet online
statt.
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Jg. 1961. Er arbeitete 25 Jahre lang als Kunstmaler, bevor er Uber die Kunst- und Maltherapie zur Systemischen Therapie kam
und seine Ausbildung zum Systemischem Familientherapeut und Heilpraktiker fur Psychotherapie machte. Seit einigen Jahren

arbeitet er in NUrnberg in eigener Praxis im Einzel-, Paar-, Familien- und Gruppensetting. Sein Schwerpunkt sind Burnout und
die Verarbeitung traumatischer Erlebnisse. Er gibt als zertifizierter Dozent Kurse in Entspannung und arbeitet als Dozent an den
Deutschen Paracelsusschulen.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/39299711121022027

