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Naturheilkunde

Anamnese und körperliche Untersuchung

Eine wirksame Behandlung setzt eine fundierte Untersuchung des Patienten voraus.

In diesem sehr praxisbezogenen Kurs werden Untersuchungsmöglichkeiten (Inspek-
tion - Palpation - Perkussion - Auskultation - Reflexe - Pulsmessungen - Blut-
druckmessungen) demonstriert und unter Anleitung intensiv geübt.

Seminarinhalte:

1. Der erste Kontakt zum Patienten

• Schaffung einer vertrauensvollen emphatischen Atmosphäre

2. Anamnesebogen ( Karteikarte )

• Verschiedene Anamneseformen und deren Wichtigkeit in der Diagnostik
• Die Pflichtfragen

3. Die Körperliche Untersuchung nach IPPAF

• Inspektion
• Palpation
• Perkussion
• Auskultation
• grobe Funktionsprüfung

4. Weitere Untersuchungen.

• Blutdruckmessung
• vergleichende Pulsmessung, Palpation von verschiedenen Pulstellen
• Augenhintergrundspiegelung
• Mundbereich : Wangenschleimhaut, Zahnfleisch, Zunge, Unterzungenvenen
• Ohruntersuchungen
• Körpergröße, Körpergewicht, Körpertemperatur etc.

Dieser Kurs ist Bestandteil der zur Zeit laufenden HP-Ausbildung, bietet Ihnen eine 
Einführung ins Thema und kann von Interessenten separat gebucht werden.

Termine
Sa, 10.01.2026
09:00-14:00 Uhr

Sa, 31.01.2026
09:00-14:00 Uhr

Preis
205,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Berlin
Hallerstraße 3-6
10587 Berlin
Tel. 030-89 09 21 93

Seminarnummer
SSH10310126R

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 14.12.2025

Dozentin

Katja Wagenknecht
Jg. 1983. Nach ihrer Ausbildung zur staatlich anerkannten Physiotherapeutin und jahrelanger Berufserfahrung in den Bereichen 
Orthopädie, Chirurgie und Neurologie absolvierte Frau Wagenknecht die Ausbildung und Prüfung zur Heilpraktikerin. Es folgten 
Abschlüsse in Osteopathie und Akupunktur, die sie in ihrer Heilpraktikerpraxis mit den Schwerpunkten Schmerztherapie und 
Frauenheilkunde anwendet. Bei ihrer Tätigkeit als Physiotherapeutin und später als Heilpraktikerin hat sie stets Auszubildende auf 
dem Weg zu den Abschlussprüfungen unterstützt. Die Vermittlung ihres Wissens und ihrer Erfahrungen bereiten ihr sehr große 
Freude, so dass sie diese nun auch als Dozentin bei den Paracelsus Schulen weitergibt.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3930161010012026

