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Naturheilkunde

Chiropraktik Einführung – Fachfortbildung für 
manuell tätige Heilberufler

Die Chiropraktik, eine Technik zur manuellen Behandlung der Wirbelsäule und des 
Beckens, ist nicht nur eine rein mechanische Therapie. Sie wird auch als eine Ord-
nungstherapie angesehen, als ganzheitliche Behandlungsmethode, die sich nicht 
nur auf das reine Einrenken von Wirbeln beschränkt.

Durch eine chiropraktische Behandlung werden zwar primär Verlagerungen und 
Blockaden der einzelnen Wirbel gelöst, doch das Wiederherstellen der normalen 
Funktion und Mobilität eines Bewegungssegments hat zusätzlich Einfluss auf den 
gesamten Organismus.

Einführung & Grundlagen:

- Anatomische und physiologische Grundlagen
- Biomechanik der Wirbelsäule
- Indikationen/Kontraindikationen
- Untersuchungsmethoden
- erste Mobilisationstechniken

Die therapeutische Anwendung bleibt Teilnehmern/innen mit Heilerlaubnis vorbe-
halten.

Termine
Mo, 09.03.2026
10:00-16:30 Uhr
Di, 10.03.2026
10:00-16:30 Uhr
und 2 mehr

Preis
580,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Berlin
Hallerstraße 3-6
10587 Berlin
Tel. 030-89 09 21 93

Seminarnummer
SSH10090326

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 12.12.2025

Dozent

Tobias Christoph
Herr Christoph ist seit 2008 Heilpraktiker, absolvierte Ausbildungen und Qualifikationen im Bereich der Traditionellen Chinesischen 
Medizin, Sporttherapie, Chiropraktik und Osteopathie. Seine Erfahrungen als Personal Trainer hat er in diversen Sporteinrichtun-
gen als Trainer seit 1999 aufgebaut. In seiner Praxis liegt der Behandlungsschwerpunkt im Bereich viszeraler und somatischer 
Dysfunktionen und Beschwerden. Seit 2012 vermittelt er als Referent verschiedene manuelle therapeutische Techniken sowie 
funktionelle Trainingsmethoden.
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