
Kostenlose Beratung: 040-691 11 91 Schule: Hamburg

Energetik und Spiritualität

Radiästhesie mit Pendel und Einhandrute

Radiästhesie ist der Sammelbegriff für das Arbeiten mit dem Pendel oder der Ein-
handrute.

Als Pendel wird im Bereich der Radiästhesie der Ausdruck feinstofflichenergetischer 
Wahrnehmungen vermittelt. Pendeln funktioniert, weil der Körper hochsensible Sinne 
hat, die auf der feinstofflichen Ebene ständig eine Menge Informationen aufnehmen, 
die an das Unterbewusstsein weitergeleitet werden. Dies führt zu Reaktionen im 
Muskel und Körperfeld. Rutengänger spüren Wasseradern, magnetische Felder oder 
Kreuzungspunkte der Erde auf.

In diesem spannenden Seminar erlernen Sie den Umgang mit dem Pendel bzw. der 
Einhandrute allgemein und beispielhaft in alltäglichen Situationen. Sie erfahren auch 
alles über Störzonen und wie Sie Kraftplätze auffinden und nutzen können.

Seminarinhalt:

- Besprechung der häufigsten Anfängerfehler und Prüfung auf die

Pendelfähigkeit

- Unterbewusstseinsmechanismen beim Pendelvorgang
- Programmieren des Unterbewusstseins mit Pendelfiguren
- Einfache Meditationstechnik, um eine `Erwartungshaltung` auszuschließen
- Pendelübungen an gepolten Objekten
- Pendelübungen am Energiefeld von Personen, Lebensmitteln, Schlafplätzen usw.
- Kenntnisse über Schwingung, Frequenz, Hertz, Wellen
- Chakrenausgleich
- Wirkung verschiedener Mineralstoffe, Spurenelemente,

Farben und Duftöle sowie Anzeigen von Mangelzuständen und deren Auflösung

- Verschiedene Ernährungsarten und ihre Messung mit dem Pendel
- Säure-Basenhaushalt erkennen und ausgleichen
- Yin-Yang-Verhältnis und unsere Lebensenergie

Vor allem für Heilpraktiker/innen ist es wichtig, mit diesen Hilfsmitteln Heilmittel 
auszutesten, Übersäuerung, Allergien und Umweltgiften auf den `Zahn` zu fühlen und 
Störungen auszuschalten.

Das Seminarangebot richtet sich vor allem an Heilpraktiker/innen, -anwärter/innen, 
Tierheilpraktiker/innen, energetisch arbeitende Therapeutinnen und Therapeuten.

Termine
Sa, 06.06.2026
10:00-18:00 Uhr

So, 07.06.2026
09:00-17:00 Uhr

Preis
315,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Hamburg
Barmbeker Str. 8
22303 Hamburg
Tel. 040-691 11 91

Seminarnummer
SSA20060626

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 27.01.2026

Dozent

Axel Wolf
Jg. 1960. Diplom Geograf. Er ist seit 1995 Heilpraktiker in eigener Praxis. Ebenfalls ist er seit dieser Zeit als Dozent für die Heil-
praktikerausbildung und für Fachausbildungen tätig. Schwerpunkte seiner Arbeit sind die Bach Blütentherapie und Kalifornische 
Essenzen, Schüssler Therapie und Antlitzdiagnose nach Hickethier, die Runenheilkunde und als Teil davon die energetische 
Beckenaufrichtung, Pendeln und Kinesiologie, EMF Balancing Technique, Reconnective Healing sowie grundlegende Methoden 
der Naturheilkunde wie Leber- und Darmkuren, Entgiften, Entsäuern und Entschlacken.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3931642006062026

