PARACELSUS

Beauty und Wellness

Kalifornische Ganzkérpermassage

Die in diesem Seminar unterrichtete Ganzkérpermassage stammt aus Kalifornien
und wurde von den Esselen Indianern als energetische und ganzheitliche Massage
praktiziert .

Sie besteht aus verschiedenen Massagetechniken:

- Lomi Lomi
- Ayurveda und der
- Klassischen Massage.

Mit einfGhlsamen Streichungen, Knetungen und leichtem

bis stdrkeren Druck, wirkt sie sehr entspannend. Sie basiert auf energetischem Aus-
gleich, was den Kérper harmonisiert und Selbstregulation herbei fuhrt.

Seelische als auch kérperliche Blockaden werden gelost. Dadurch werden ihre Kun-
den/Patienten auch von hartnéckigen Verspannungen befreit. Sie férdert den Lym-
phfluss und die Durchblutung. Neue Energien strémen durch den gesamten Kérper
und erfrischen Geist und Seele. Kunden/innen und Patienten/innen erfreuen sich an
diesem einzigartigen wohltuenden Angebot.

Ein besonderes Motto fur Ihre Praxis: Raus aus dem Alltag ... Relaxen und Wohlfahlen!

Diese Massage ergdnzt das Angebot von Massagepraktikern/innen, Wellnessein-
richtungen, Physiotherapien. Ist aber auch fur den Einstieg in die Massage geeignet.

Dozentin

Birgit Schmidt

Kostenlose Beratung: 06131-96 16 96  Schule: Mainz-Wiesbaden

Termine

Sq, 12.09.2026
10:00-18:00 Uhr

So, 13.09.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
320,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Mainz-Wiesbaden
Frauenlobplatz 2

55118 Mainz

Tel. 06131-96 16 96
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Jg.1963.Nach meiner kaufm.Ausbildung bei Mercedes Benz mit IHK-Abschluss habe ich dort 13 Jahre als Sekretdrin gearbeitet.
Danach war ich als Verkaufsleiterin/Trainerin im Vertrieb tétig. 2016 habe ich komplett den Beruf gewechselt und mich sehr

far Massage interessiert. Im Mai 2017 erlernte ich bei einem Heilpraktiker die kalifornische Ganzkdérpermassage. Im November
2017 machte ich mich mit einem eigenen Massagestudio selbsténdig. Seit dieser Zeit praktiziere ich Wellnessmassage mit
verschiedenen Massagearten, wie die Honigmassage und Bambusmassage, die ich bei Paracelsus in Mannheim mit Zertifikat
2020 erlernte. Seit Ende 2020 bietet ich Meditation und Coaching im privaten und beruflichen Bereich an.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3932076512092026

