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Osteopathie

Vorbereitung auf die Osteopathie-Verbandsprü-
fung (VFO e.V.)

In diesem Kurs haben Sie die Möglichkeit, sich intensiv und gezielt auf die schriftliche 
und mündliche Osteopathie-Verbandsprüfung (VFO e.V.) vorzubereiten. In der Kle-
ingruppe wird prüfungsrelevanter Stoff rekapituliert und offene Fragen werden be-
sprochen. Gemeinsam wird ein „roter Faden“ erarbeitet. Dadurch können evtl. noch 
bestehende Lücken oder Schwachstellen gefüllt bzw. aufgearbeitet werden und Sie 
erhalten die für die Prüfung notwendige Sicherheit.

Seminarinhalte:

- Erarbeitung von theoretischen Hintergründen und Leitsätzen der Osteopathie (u.a. 
Biomechanik sowie Ansicht von neurologischen und faszialen Zusammenhängen)
- Supervision/Vermittlung wichtiger Techniken aus der strukturellen, viszeralen und 
craniosakralen Osteopathie
- Diagnostik und Ausarbeitung therapeutischer Konzepte unter Berücksichtigung der 
strukturellen, viszeralen und craniosakralen Osteopathie

Das Seminar ist eine gezielte Vorbereitung für die vom Verband Freier Osteopa-
then (VFO e.V.) anerkannte Osteopathie-Abschlussprüfung und richtet sich an 
alle Osteopathie-Anwärter, die im Rahmen ihrer Osteopathie-Ausbildung eine Ab-
schlussprüfung zu absolvieren haben, um bei erfolgreicher Teilnahme die VFO-Zer-
tifizierung zu erhalten.

Termine
Sa, 07.03.2026
09:00-18:00 Uhr
So, 08.03.2026
09:00-18:00 Uhr
und 1 mehr

Preis
800,00 €
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Paracelsus Heilpraktikerschule 
Essen
Girardetstr. 4 (Aufgang 3, 3. 
OG)
45131 Essen
Tel. 0201-877 55 51

Seminarnummer
SSB43070326

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 21.01.2026

Dozent

Jörg Schöpe
Jg. 1960. Herr Schöpe ist Dipl.-Ökonom und Heilpraktiker. Er absolvierte von 1999-2001 ein Praktikum im Bereich Osteopathie 
und von 2000-2002 ein Praktikum mit dem Schwerpunkt Neuraltherapie. Seit 2000 ist er in eigener Praxis tätig. Seine Thera-
pieschwerpunkte sind Neuraltherapie und Osteopathie/Kinderosteopathie. Er war 15 Jahre als Arbeitskreisleiter für Chiroprak-
tik/Osteopathie und Neuraltherapie tätig und erlangte einen Abschluss in Chiropraktik, Osteopathie und Neuraltherapie im Jahr 
2009. Anschließend absolvierte er weitere fünf Jahre eine Osteopathieausbildung an der International Academy of Osteopathy 
(IAO), danach folgten noch zwei Kinderosteopathie-Ausbildungen (Osteopathisches Ztr. f. Kinder/Berlin + OSD/Hamburg). Seit 
2003 ist Herr Schöpe auch als Dozent und Referent tätig.
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