
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Psychotherapie

Mein Schritt in die Selbstständigkeit – Workshop 
für Heilpraktiker/innen für Psychotherapie und Psy-
chologische Berater/innen
Sie sind (bald) Heilpraktiker/in für Psychotherapie oder psychologische/r Berater/in 
und träumen davon, sich selbständig zu machen?
Der Start in die freiberufliche Tätigkeit stellt Existenzgründer/innen vor einige Heraus-
forderungen und viele Fragen wollen beantwortet werden:
- Welche Voraussetzungen bringe ich mit und wie will ich arbeiten?
- Was muss ich auf dem Weg in die Selbstständigkeit beachten?
- Wie komme ich an meine Klienten/innen oder Patienten/innen?Von der Geschäftsidee über den Businessplan, Finanzierung und Fördermittel bis hin 
zu Marketing und Eigenmotivation - in diesem Workshop betrachten wir Schritt für 
Schritt Ihren Gründungsprozess und bereiten Sie optimal auf Ihre Selbstständigkeit 
vor.Seminarinhalte:
• Persönliche Motivation für die freiberufliche Tätigkeit
o Wünsche und Ziele
o Stärken und Schwächen
o Mindset
• Marktanalyse und eigenes Portfolio
o USP
o Zielgruppe
o Wettbewerbssituation
• Erste praktische Schritte in die Selbständigkeit
o Fördermöglichkeiten
o Finanzierungs- und Investitionscheck
o Aufbau und Inhalt eines Businessplans
o Notwendige Versicherungen
o Steuerliche Aspekte
o Passende Praxisräume
o Anmeldungen beim Gesundheitsamt und Finanzamt
• Der Außenauftritt
o Firmenname und Logo
o Visitenkarten und Flyer
o Homepage
• Marketing und Vertrieb
o Offline-/Online-/Internet-/Digital-Marketing und Social Media
o Verkaufspsychologie und Verkaufsgespräch
• Tipps und Tricks
o Netzwerken
o Zielsetzung und Erfolgskontrolle
o Mit Misserfolgen umgehen
o Motivationstechniken

Termin
Fr, 17.09.2027
09:00-17:00 Uhr

Preis
150,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSC111170927

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 02.03.2026

Dozentin

Alina Seiler
Jg. 1996. Frau Seiler ist verheiratet und lebt in der Nähe von Tübingen. Nach ihrem Studium der Rechtswissenschaften und 
anschließender Berufserfahrung absolvierte sie die Ausbildung und Prüfung zur Psychologischen Beraterin (VfP) und hat ihr 
Portfolio seither durch verschiedene Fortbildungen, Fachausbildungen und Studiengänge erweitert. Als Dozentin gibt sie ihr 
Fachwissen in verschiedenen Seminaren und Ausbildungen weiter. Frau Seiler ist in eigener Praxis tätig und begleitet angehende 
Berater und Coaches im Aufbau ihrer Selbstständigkeit und Beratungspraxis.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/39327711117092027

