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Hypnose - kostenfreie Infostunde

Was ist Hypnose? Kann man das lernen? Und ist das etwas fur mich?

Alle Ihre Fragen beantwortet unser Dozent, Herr Holger ABRmann, gern in dieser Infos-
tunde.

Er erkldrt unter anderem die verschiedenen Méglichkeiten des Einsatzes von Hyp-
nose, zum Beispiel:

- die Laien-Hypnose im Familienkreis
- professionelles Hypno-Coaching
- Selbsthypnose.

Beim selbsténdigen therapeutischen Einsatz der unterrichteten Methoden, d.h. bei
der Behandlung psychisch oder physisch kranker Menschen bedarf es der Heiler-
laubnis nach §1 des Heilpraktikergesetzes.

Melden Sie sich gerne kostenfrei an und lassen sich von der Hypnose begeistern.

Wir freuen uns auf |hre Teilnahme.

Dozent

Dirk-Holger ARBmann

Kostenlose Beratung: 0381- 490 9186  Schule: Rostock

Termin

Sq, 17.01.2026
15:00-16:00 Uhr

Preis

Kostenfrei! *

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Rostock

Doberaner Str. 114

18057 Rostock

Tel. 0381- 490 9186
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INFO2170126
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Herr ABmann ist Heilpraktiker fur Psychotherapie mit eigener Praxis in der Néhe von Ribnitz-Damgarten und nebenberuflich als
Betreuer in einem Wohnheim fur Kinder und Jugendliche mit kérperlicher und geistiger Beeintréchtigung tétig. Ausbildungen

unter anderem in Psychologie, Hypnose, im Umgang mit dementen Menschen, in der Betreuung von Menschen mit geistigen
und kérperlichen Beintréichtigungen, Bioenergetik, Kinesiologie, Suchtberatung, Qigong und Tai-Chi, PMR, Autogenem Training
und meditativem Gongspiel gehéren zu seinem Portfolio. Er ist Hypnose-Master (TMI) und beherrscht viele Fachrichtungen wie
Hypno-Analytik, -Systemik, ~-Coaching und Spiritueller Hypnose. Er folgt seiner Berufung mit Herz, Leib und Seele auch als Dozent
im Regelunterricht und Seminarleiter bei Paracelsus.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/393322217012026

