PARACELSUS

“1 Naturheilkunde

Aromatherapie — kompakt

Die klassische Aromatherapie beruht ganz auf den Kraften naturreiner dtherischer

Es bezeichnet die Anwendung dtherischer Ole zur Linderung von Krankheiten oder

Aromatherapie ist die Behandlung von Befindlichkeitsstérungen und Erkrankungen
mit atherischen Olen. Sie ist eine Form der Phytotherapie (Pflanzenheilkunde) und
Die Aromatheranie bietet ihren Anwendern ein hreites Feld von Finsatzmaéalichkeiten.

Sie erfreut sich in therapeutischen Berufen, im Kosmetik- und Wellnessbere-
ich, bei Krankenhaustrdgern z.B. in der Geriatrie sowie in der Hospizpflege einer

Mit der angewendeten Aromatherapie steht Ihnen ein abwechslungsreiches Heil-

Fs ist effektiv und mit ieder anderen Theranie kombinierbar.

Aus dem Inhalt:

- Was sind @therische Ole?

- Chemische Zusammensetzung

- Kennenlernen der wichtigsten Grunddle

- Geruchsaufnahme: Erkl&rung Nase, riechen, limbisches System - Schulung des

wie z.B. Frauengesundheit, Menstruations-, Klimakteriumsbeschwerden,

Ole bei Babvs. Kinder und Juaendlichen
Schulobrobleme

Frkaltuna und Gribne

7ahnaesundheit

Fmotionen. Stichte. Rurnout. Denressionen
Alleraien

Abnehmen. Fntschlackuna. Fntaiften

Ole und Schlaaanfall

Ole und Krebhs

Chronische Schmerzen

Unerflillter Kinderwunsch

Ole in der Pfleae

Tiere und atherische Ole

uv.m.

-Diffuser und ihre Anwenduna
-AromachakrenfuRmassaae
-Aromadlmassaae. Handmassaae und Gua Sha

Im Online-Seminar erhalten die Teilnehmer/innen vor Beginn durch den Dozenten/in

Das Seminar richtet sich an alle am Thema Interessierten aus allen Bereichen der

Nie innerliche Verordnuna 7ur Finnahme bleibt nur Theraneut/innen vorbehalten.

Dozent

Viktor Lindt

Kostenlose Beratung: 0821-349 9556  Schule: Augsburg

Termine

Fr, 25.09.2026
10:00-18:00 Uhr
Mo, 02.11.2026
10:00-18:00 Uhr
und 4 mehr

Preis
810,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Augsburg
OberbuUrgermeister-Drei-
fuR-Str. 1

86153 Augsburg

Tel. 0821-349 95 56

Seminarnummer
SSB89250926
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Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 15.12.2025

Jg.1977. Herr Lindt ist staatlich examinierter Gesundheits- und Krankenpfleger, geprufter Psychologischer Berater, Trauerbegleiter
und Trauerredner, MEDICPROOF-Pflegegutachter, Aromapraktiker sowie geprufter MPU- und Suchtberater. Weitere Schwerpunk-

te: Burnout-, Mobbing-, Demenz- und Sexualberatung. Im Gesundheitsamt verantwortet er die Uberprifung und Zulassung

ambulanter Pflegedienste sowie nichtdrztlicher Heilberufe. Als Dozent verbindet er fundierte Theorie mit Praxis und verfolgt eine
ganzheitliche Perspektive. Schwerpunkte: Stressbewdltigung, Gesundheitsférderung, Trauerbegleitung, Trauerreden, Pflegeber-
atung, Aromatherapie.
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