PARACELSUS

Naturheilkunde

Stoffwechsel- und Mangelerkrankungen (Grundla-
genkurs)

In diesem Seminar erhalten Sie wichtiges Wissen zu den hdufigsten Stoffwechsel-
erkrankungen, ihren Ursachen und Folgen, sowie Hinweise zu Verhitung und Thera-

pie.
1. Uberblick Gber wesentliche Aspekte der Ernéihrung des Menschen.

» N&hrstoffe und Nahrungsmittel, Energiehaushalt, Vitamine
» Erndhrungsstérungen

» Untererndhrung, Anorexia nervosa, Bulimie

« Uberernéhrung, Adipositas — Ursachen, Klinik, Therapie

2. Darstellung der Stoffwechselerkrankungen des Menschen:

- Diabetes mellitus: Definition, Pathophysiologie, Einleitung, Diagnose, Klinik und Ther-
apie

Kurze Vorstellung der Lipidspeicherkrankheiten

* Gicht
» Hinweis auf die Porphyrien und kurze dtiologische und klinische Aspekte

3. Mangelsyndrome und Stoffwechselstérungen bei endokrinen Erkrankungen durch
fehlende oder Uberproduzierte, in den Stoffwechsel eingreifende Hormone

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl fur die Heilpraktiker-Prafung als auch far
die berufliche Praxis.

Dieser Kurs ist Bestandteil der zurzeit laufenden HP-Ausbildung, bietet Ihnen eine
EinfGhrung ins Thema und kann von Interessenten/innen separat gebucht werden.
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Jg. 1974, verheiratet. 1994-1997 Ausbildung zur examinierten Krankenschwester an der Uniklinik GieRRen, seit 1997 auf der Neu-
rochirurgischen/Neurologischen Intensivstation der Uniklinik GieRen, seit 2005 in eigener Praxis fur ganzheitliche Heilmethoden

tatig. Schon in der Ausbildung beherrschte sie das Interesse, die Vorgdnge hinter den Krankheiten zu erkunden. In den folgenden
Jahren absolvierte sie diverse Ausbildungen, z.B. Reiki, Schamanismus, Ausbildung zur Aura-Soma Farb-Beraterin (Level 3).

Heilpraktikerstudium mit Abschluss in 2015.
Fachfortbildungen seit 2002: Phonophorese, geistige Heilweisen, Meditationslehrerin, Schmerztherapie, klassische Hombdopathie,
Blutegeltherapie.
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