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“1 Naturheilkunde

Gewichtsreduktion durch Schrépfen — Schrépfkopf-
massage

Es handelt sich bei dieser Form der Reiztherapie um ein Ausleitungsverfahren,
welches seinen Ursprung bereits in der Antike hat. Mittels Schrépfen ist es mdéglich,
abzunehmen und den Kérper zu straffen; Cellulite wird vermindert oder bildet sich,
je nach Auspragung, vollsténdig zurtck.

Durch die Schrépfung wird die Durchblutung angeregt und damit auch der Stof-
fwechsel. Die freigesetzten Gewebshormone veranlassen die Ausleitung und die Ole
der Schrépfkopfmassage verstérken zusdtzlich die Entschlackung.

So wird der Kérper entlastet, die Lymphe angeregt und es ist méglich, mittels
Schrépfen bis zu 2 KleidergréRen abzunehmen!

Seminarinhalt:

- Erlernen der speziellen Massagetechnik
- Vorstellen der verschiedenen Ole und deren Wirkung

Das Seminar richtet sich an alle manuell arbeitenden Heilpqutiker/innen(—on—
warter/innen), naturheilkundlich interessierte Arzte/innen und an Fachkréfte aus
dem Beauty- und Wellnessbereich.

Dozentin

Liuyang Zhang

Kostenlose Beratung: 0211-137 37 41  Schule: DUsseldorf

Termin

Sa, 28.03.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
135,00 €
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Seminarnummer
SSA40280226

Anmeldemaéglichkeiten

© Bei jeder Akademie
© Per Fax: 0261-952 52 33

© Auf unserer Webseite

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 20.02.2026

Frau Zhang verfugt Uber groRes Wissen im Bereich Qi Gong, Thai Chi, Meditation (Taoismus) und Akupunktur. Sie ist durch ihre
Eltern im Alter von 5 Jahren an diese Kunst herangefthrt worden und damit aufgewachsen. Sie hat in China Seminare gegeben

und ca. 1000 Schuler ausgebildet. Seit 2001 ist Frau Zhang in Deutschland. Sie ist Mutter einer 11 jdhrigen Tochter und gibt ihr
Wissen traditionell an sie weiter.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3935454028032026

