PARACELSUS

&3 Beauty und Wellness

Naturkosmetik & Parfums herstellen -
Aromapratherapie Modul 3/8

Als sanfte Alternative - mit einfachen Rezepten und den praktischen Tipps, die Sie
hier erhalten, bestimmen Sie Zusammensetzung, Duft, Konsistenz und Wirkung der
Kosmetik selbst.

Unsere Haut die ,zweite Lunge” ist bis zu zehnmal aufnahmeféhiger als unser Darm!

In einer Zeit, in der immer neue chemische Zusatzstoffe eingesetzt werden, erfahren
wir eine Zunahme allergischer Erkrankungen und ungewollter Hautreaktionen. Nicht
alle Zusatz- und Hilfsstoffe in Kosmetik- und Pflegeprodukten sind véllig harmlos.
Sie stehen teilweise im Verdacht, gesundheitliche Schéden, ja sogar Krebs zu verur-
sachen.

Lernen Sie, wie Sie mit wenig Aufwand und natUrlichen Rohstoffen, wie z.B.
dtherischen und pflanzlichen Olen Ihrer Haut etwas Gutes tun kénnen und dabei den
Geldbeutel schonen.

Seminarinhalt:

- EinfGhrung in Grundlagen wie Zubehor, Rohstoffe, Bezugsquellen

- Was sollten wir besser nicht in der Kosmetik haben

- Welche naturlichen Alternativen gibt es

- Ablauf der Herstellung an praktischen Beispielen (Creme, Parfum, RollOn, Maske
u.a.)

Wir arbeiten praktisch, mit verschiedenen Duftproben und Olen weltweit hochst-
mdglicher Qualitat.

Jede/r Teilnehmer/in erhdlt vorab ein ausfuhrliches PDF-Skript.
Alle Materialien sind im Seminarpreis enthalten.

Das Seminar wendet sich an Fachkrafte der Beauty- und Wellnessbranche; an jeden,
der seine Gesundheit gern in die eigenen Hadnde nimmt.

Das Seminar ist ein Modul des ™" Aromapraktikers und kann hier einzeln

gebucht werden.

Dozentin

Petra Hubner

Kostenlose Beratung: 0271-7711101  Schule: Siegen

Termin

Sq, 21.03.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
140,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Siegen

Birlenbacher Hutte 4

57078 Siegen

Tel. 0271-77111 01

Seminarnummer
SSB59210326
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© Bei jeder Akademie
© Per Fax: 0261-952 52 33

© Auf unserer Webseite

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 28.01.2026

Jg.1982, Petra Hubner hat 2014 erfolgreich Ihre staatliche Prafung zur Heilpraktikerin absolviert. In Ihrer Praxis ist die Innere Stabilitat
ein Zustand jeder Person, um ein harmonisches Gleichgewicht von Kérper, Seele und Geist zu erlangen. Individuell stimmt sie Ihre

Therapieformen auf das jeweilige Ungleichgewicht ein. Dorn-Breuss-Therapie, Jin Shin Jyutsu, Aromatherapie und NLP sind die
Hauptelemente lhrer Therapie. Zur Diagnose bedient sie sich der Irisdiagnose, Stuhlproben- und Hormonanalyse um auch auf
stofflicher Ebene mit pflanzlichen und naturheilkundlichen Arzneien wieder eine gutes Befinden zu erzielen. Nun bringt Sie lhre
Erfahrung und Kompetenz in den einzelnen Therapiefachbereichen als Dozentin an den Paracelsus Schulen ein.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3935875921032026

