PARACELSUS

51 Psychotherapie

Was tun, wenn Kinder uns herausfordern und den
Rahmen sprengen?

Arbeit mit Kindern mit besonderem Bedarf
Neurodiversitat: ADHS, Hochsensibilitat, Hochbegabung, Autismus, PDA Profil

Mit den Seminarinhalten kénnen Sie Ihre eigenen sozioemotionalen Kompetenzen
sowie die der Ihnen anvertrauten Personen stdrken.

Das Seminar hilft Ihnen, sich optimal auf die zunehmenden Herausforderungen im
beruflichen Alltag vorzubereiten und unterstltzen Sie dabei, den eigenen Kenntnis-
stand zu reaktivieren, zu aktualisieren und zu vertiefen.

Tagl:

- Einfahrung-Uberblick-Stérungen nach ICD 11

- Was sind Neurodiversitét, ADHS, Hochsensibilitét, Hochbegabung, Autismus, PDA
Profil?

- Komorbiditét: Angststérungen, Depressionen, Tick Stérungen, Sucht.

- Behandlung und Therapiemdglichkeiten.

Tag 2

- Raus aus der Ratlosigkeit-Haltung im p&ddagogischen Alltag

- Kommunikation mit Kindern mit besonderem Bedarf. Umgang mit Wut und Wider-
stand. Konflikte gut Iésen.

- Methodenkoffer und Tools.

- Gruppenarbeit und Austausch.

Tag 3

- Handlungskompetenzenund Umgangssicherheit im pddagogischen bzw. schulis-
chen Alltag

- Selbstflursorge. Konfliktreiche Situationen sachlich und behutsam mit den Eltern
kommunizieren.

- Ubungen, Austausch Und Gruppenarbeit.

- Reflexion

Das Seminar bietet Professionalisierung fur Lehrkréfte,
Erzieher, Erzieherinnen und pddagogische Fachkrafte sowie

Therapeuten. Es werden umfangreiches Fachwissen Uber wichtige pddagogische
und psychologische Einheiten vermittelt und ist alltags- und praxisbezogen.

Dozentin

Zornitza Winterhalter

Kostenlose Beratung: 069-9139 98 01  Schule: Frankfurt

Termine

Fr, 20.02.2026
10:00-18:00 Uhr

Sq, 21.02.2026
09:00-19:00 Uhr

und 1 mehr

Preis
425,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Frankfurt

Darmstédter Landstr. 116
60598 Frankfurt

Tel. 069-91 39 98 01

Seminarnummer
SSA60200226
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Jahrgang 1977, verheiratet, 1 Kind. Neben ihrer Tdtigkeit als systemische Therapeutin, Beraterin, Heilpraktiker fur Psychotherapie
und Supervisorin, leitet Frau Winterhalter seit Oktober 2019 das Mehrgenerationenhaus und Familienzentrum Fallbach in

Hanau. In ihrem beruflichen Werdegang als Erziehungswissenschaftlerin berdt sie seit mehr als 15 Jahren Familien, Kinder und
Jugendliche bei verschiedenen Problemstellungen sowie in schwierigen Lebensphasen und entwickle mit ihnen individuelle
Bewadltigungsstrategien. Seit November 2025 ist sie als Dozentin bei der Paracelsus Schule Frankfurt am Main tatig.
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