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Faszienmassage in der Schmerztherapie

Die Faszienmassage ist eine spezielle manuelle Technik, bei der die
schmerzhaftesten Strukturen in den Faszienschichten direkt behandelt werden.

Bei chronischen Schmerzen entwickeln sich Bindegewebsverhdrtungen, die mit re-
duziertem Stoffwechsel und Minderdurchblutung einhergehen.

Diese Verklebungen kénnen mit klassischer Massage und anderen Entspannung-
stechniken nicht geldst werden.

Durch die Faszien-Therapie werden die bindegewebigen Strukturen gebrochen und
die Verspannung st sich.

Schwerpunkt des Seminars ist das praktische Auffinden der Schmerzpunkte/Verkle-
bungen in den Rucken-, Schulter-, Nacken- und Beinfaszien, sowie das Erlernen
dieser Therapieform.

Ergdnzt wird das Seminar durch eine spezielle Form der Faszientherapie, die sich bei
akuten Beschwerden bewdhrt hat.

Diese richtet sich nach der Kérpersprache des Patienten, wodurch Stérungen in-
nerhalb der Faszien des Bewegungsapparates zielgerichtet und effektiv behandelt
werden kénnen.

Der Kurs eignet sich far Heilproktiker/innen, -anwdrter/innen und Arzte/Arztinnen;
Physiotherapeuten/innen, Osteopathen/innen, und anwérter/innen.

Dozent

Andreas Schon

Kostenlose Beratung: 0421-168 5151  Schule: Bremen

Termine

Sa, 24.01.2026
09:00-17:00 Uhr

So, 25.01.2026
09:00-17:00 Uhr

und 2 mehr

Preis
640,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Bremen

Schlachte 32, 3. OG

28195 Bremen

Tel. 0421-168 51 51

Seminarnummer
SSH28120425V12
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Jahrgang 1964. Nach Uber 30 Jahren im Berufsleben und der Leitung eines mittelstéindischen Familienunternehmens absolvierte
Herr Schoén erfolgreich eine Ausbildung zum Wellness-Coach und Psychologischen Berater. Er Ubt verschiedenste Massage-

formen und Entspannungsmethoden in eigener Praxis aus. Ein weiterer Schwerpunkt seiner Arbeit liegt in der methodischen
Kraftfahreignungsberatung als geprufter Sucht- und MPU-Berater. Kompetent und kurzweilig gibt er sein Wissen als Dozent an
den Paracelsus Schulen weiter.
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