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Craniosacrale Osteopathie — Fachausbildung

Die craniosacrale Therapie ist eine ganzheitliche, manuelle Behandlungsmethode,
die mit sanften Berihrungen Spannungszusténde und funktionelle Einschrénkun-
gen im Kérpers 16sen kann. Sie wird zur allgemeinen Stérkung der Vitalfunktio-
nen, als tiefgehende Entspannungsmethode und auch erfolgreich bei chronischen
Erkrankungen eingesetzt.

Behandelt wird vorwiegend am Schdédel (Cranium), Rumpf und Kreuzbein (Sacrum).
Mit prézisen Techniken werden die Knochen in Verbindung mit ihren membrandsen

und bindegewebigen Strukturen einflhlsam korrigiert. Fehlstellungen und Span-
nungsmuster werden gel6st.

Im zweiten Teil der Fachausbildung werden Diagnostik und weitere Techniken ver-
mittelt.

Im dritten Ausbildungsteil steht die Arbeit am Kiefer, der Halswirbelsdule sowie
Entspannungstechniken am Gesichtsschédel im Fokus.

Inhalte Modul I:

- EinfUhrung in die Craniosacrale Therapie

- Grundlagen

- Wahrnehmungsubungen [ Ausgleichstechniken / Positionierung

- Behandlung Sacrum [ ISG [ Beckenboden [ Lendenwirbelsdule/ Neurocranium |

Inhalte Modul Il

- Diagnostik

- Traktion, Stillpoint

- Neurocranium Il

- Behandlungs-Protokoll nach Upledger

- Unwinding Wirbelséule [ Gelenke [ Ganzkérper

Inhalte Modul Il

- Arbeit mit Diaphragmen

- Entspannungstechniken am Viszerocranium

- Behandlung am Kiefer (extra-/intraoral) und der Halswirbelséule
- Indikationen-Behandlungsbeispiele

Die Fachausbildung vermittelt neben den theoretischen Grundlagen und Praxis-
beispielen vor allem das praktische Uben.

Die Ausbildung ist ideal fur Heilpraktiker und -anwérter, Physiotherapeuten sowie
alle, die diese Methode erlernen méchten.

Bitte jeweils legere Kleidung und ein groRes Handtuch mitbringen.

Dozent

Florian Farber

Florian Farber, Physiotherapeut, Osteopath, Lehrer fur trad. japanisches Karate Do.

Kostenlose Beratung: 08031-219124  Schule: Rosenheim

Termine

Sa, 25.09.2027
09:00-18:00 Uhr

So, 26.09.2027
09:00-18:00 Uhr

und 16 mehr

Preis
3.600,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Rosenheim

MUnchener Str. 44

83022 Rosenheim

Tel. 08031-21 9124

Seminarnummer
SSH82250927R
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Ich studierte Elektro- und Informationstechnik bis zum Vordiplom, widmete mich dann der Trainingslehre und machte die

Ausbildung zum Physiotherapeuten. Wahrend dieser Zeit erhielt ich die Beféhigung selbst als Lehrer Karate Do zu unterrichten,
wodurch ich mich vom sportlichen und wissenschaftlichen Hintergrund her, mehr dem ganzheitlichen Menschenbild und
Gesundheitsbild ndherte. Ich absolvierte eine 5 jahrige Osteopathieausbildung mit der Abschlussarbeit: “Theorie und Praxis der
Thoraxzylinder”. Weitere Ausbildungen zum Thema Hypnose und NLP folgten. Ich Arbeite in meiner Privatpraxis fir Osteopathie
und Physiotherapie, biete Personaltraining/Coaching an und betreibe eine Schule fur trad. japanisches Karate Do.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3938618225092027
https://www.paracelsus.de/seminare/d/3938618225092027

