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Energetik und Spiritualität

Quantenheilung-Matrixbalance & Kinesiologischer 
Muskeltest – Aufbaukurs

Erweitern sie ihre energetischen Fähigkeiten mit dieser kraftvollen Verbindung von 
Quantenheilung und Kinesiologischem Muskeltest – zwei Methoden, die sich hervor-
ragend ergänzen und die energetische Arbeit auf ein neues Level heben.

In diesem Aufbaukurs vertiefen wir die bereits vorhandenen Kenntnisse und lernen, 
wie Sie beide Techniken harmonisch miteinander verknüpfen können, um klare Im-
pulse, energetische Balance und bewusste Veränderungsprozesse zu fördern.

Was erwartet sie:

· Vertiefung der Quantenheilung-Praxis

· Erweiterte Fragetechniken des Kinesiologischen Muskeltest

· Kombination beider Methoden für intuitive, zielgerichtete und leistungsorientierte 
Energiearbeit

· Praktische Partnerübungen sowie Eigenübungen für mehr Sicherheit

· Inspirierende Lernatmosphäre und persönliche Entwicklung

Wichtiger Hinweis:

Für die Teilnahme sind praktische Erfahrungen in Quantenheilung und im Kinesiolo-
gischen Muskeltest erforderlich.

Dieser Kurs baut auf bestehenden Grundkenntnissen auf und richtet sich an Teil-
nehmer/innen mit Vorerfahrung - Grundkurse zum Muskeltest und zur Quanten-
heilung/Matrixbalance werden an verschiedenen Paracelsus-Standorten ange-
boten.

Das Seminarangebot richtet sich sowohl an energetisch und naturheilkundlich ar-
beitende Therapeuten/innen sowie auch an alle am Thema interessierte Berufs-
gruppen mit entsprechenden Vorkenntnissen.

Termin
Sa, 03.10.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
155,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Würzburg
Berliner Platz 11/Eingang Schwe-
infurter Straße
97080 Würzburg
Tel. 0931-57 33 22

Seminarnummer
SSH87050726

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33
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Dozentin

Monika Kirst
Jg. 1956. Nach der Ausbildung zur Krankenschwester mit Berufserfahrung in OP und Psychiatrie, folgte die Ausbildung zur 
Lebens- und Gesundheitsberaterin sowie einer Ausbildung zur Fitness- und Mentaltrainerin. Sie absolvierte Weiterbildungen im 
Bereich Kinesiologie, NLP, Autogenes Training und Entspannungsmethoden. Sie schloss die Ausbildung zur Heilpraktikerin mit der 
Prüfung 1999 ab und ist seit 2000 in eigener Praxis tätig mit den Schwerpunkten Hypnose, Orthomolekularmedizin, Ernährung, 
Aromatherapie, EFT. Ergänzend folgten weitere Ausbildungen in Reiki, schamanischen Techniken und spiritueller Lebensberatung. 
In diesen Themenbereichen ist Frau Kirst auch als Dozentin an der Paracelsus Schule tätig.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3940028703102026

