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Unbewusste Persénlichkeitsanteile mit Hilfe der As-
trologie erforschen und integrieren

Unbewusste Personlichkeitsanteile prégen unser Denken, Fuhlen und Handeln - oft,
ohne dass wir es bemerken. In diesem Workshop erkunden die Teilnehmenden mit

Hilfe der psychologischen Astrologie ihre inneren Anteile und lernen, diese achtsam
zu integrieren. Ziel ist es, mehr Selbstverstdndnis, innere Balance und Wahlfreiheit im
eigenen Verhalten zu gewinnen.

Ausgehend vom individuellen Geburtshoroskop werden zentrale Planetenstellungen
(z.B. Sonne, Mond, Aszendent) als Symbole fur unterschiedliche Personlichkeitsan-
teile verstandlich erklart und auf konkrete Lebenssituationen bezogen. Durch kurze
Theorie-Inputs, praktische Selbsterfahrungstbungen, Reflexion und Austausch in der
Gruppe entsteht ein geschutzter Raum, in dem auch Schattenseiten wertschdtzend
betrachtet und neue Entwicklungswege sichtbar werden.

Far die Erstellung des persénlichen Horoskops werden das vollsténdiges Geburtsda-
tum, genauer Geburtsort und die exakte Geburtszeit benétigt. (Die exakte Geburtszeit
kann beim Standesamt des Geburtsortes erfragt werden).

Der Workshop richtet sich an interessierte Laien ebenso wie an Menschen, die bereits
Erfahrung mit Selbsterfahrung oder Astrologie haben. Die Dozentin Ines Sandig ist
psychologische Astrologin, welche die astrologische Symbolsprache mit psycholo-
gischem Versténdnis verbindet und die Teilnehmenden kompetent und einflhlsam
durch den Prozess begleitet.

Dozentin

Ines Sandig

Kostenlose Beratung: 0351-4721515  Schule: Dresden

Termin

So, 03.05.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
135,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Dresden

Schweizer Str.3 a

01069 Dresden

Tel. 0351-4721515

Seminarnummer
SSH10008030526

Anmeldemaéglichkeiten

© Bei jeder Akademie
© Per Fax: 0261-952 52 33

© Auf unserer Webseite

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 16.03.2026

Jg. 1971, geb. Dresdnerin. Sie ist Immobilienwirt Dipl. VWA und psychologische Beraterin. Fr. Sandig absolvierte die Ausbildung
zur psychologischen Beraterin an der Paracelsus Schule Dresden, welche sie im Jahr 2022 erfolgreich abschloss. Sie besuchte

zahlreiche Fortbildungen, vor allem auf dem Gebiet ihrer gréRten Leidenschaft, der Astrologie und spirituellen Lebensberatung.
Die 5funffache Mutter begleitete GUber 20 Jahre in ihrer selbststdndigen Tatigkeit als Immobilienmaklerin Mitmenschen bei der
Suche des fur sie passenden Zuhauses mit Rat und Tat, bis sie ihrer wahren Berufung folgen konnte und nunmehr ganzheitlich,
zusammen mit ihren Klienten/innen, auf die Suche nach deren innerem Zuhause geht und dabei auch ihre Ressourcen und
Selbstheilungskrafte starkt.
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