
Kostenlose Beratung: 0521-136 80 63 Schule: Bielefeld

Psychotherapie

Weiblichkeit – Kunsttherapie Workshop

Weiblichkeit - Kraftvoll, zart, lebendig

Weiblichkeit hat viele Facetten und jede Frau lebt und erlebt ihre Weiblichkeit anders.

In unserem Alltag mit Beruf, Familie und allerlei Herausforderungen bleibt häufig zu 
wenig Raum für die Qualitäten, die in unserer Weiblichkeit liegen.

Wenn wir den Zugang zu unserer Weiblichkeit finden, diesen stärken und leben, dann 
ist sie eine Quelle der Kraft, der Sinnlichkeit, der Kreativität und Vieles mehr.

An diesem Tag werden wir uns unserer Weiblichkeit zuwenden und uns Zeit im Kreis 
von Frauen schenken.

Wir werden atmen, uns bewegen und meditieren. Mit Farben werden wir Bilder un-
serer Weiblichkeit entstehen lassen, mal frei und abstrahiert und mal symbolhaft.

Termin
Sa, 21.11.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
165,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Bielefeld
Herforder Str. 74
33602 Bielefeld
Tel. 0521-136 80 63

Seminarnummer
SSH48211126

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 30.01.2026

Dozentin

Franziska Zobel
Seit 1985 im kreativen Bereich tätig, beschäftigt Frau Zobel sich seit Jahren mit naturverbundenem Wissen nordamerikanischer 
Urvölker und ist autorisierte Schwitzhüttenleiterin. Sie hat während Weiterbildungsreisen das Wissen in New Mexico und Südafrika 
vertieft. Im Bereich der Ayurveda-Konstitutionslehre,verschiedener ayurvedischer Massagetechniken und der ayurvedischen 
Ernährungsberatung ist sie zertifiziert. Danach folgte eine Ausbildung im "Aura sehen" nach Rainer Strücker. Bei den Deutschen 
Paracelsus Schulen absolvierte sie die Fachausbildung Kunst-,Kreativ- und Maltherapie, die Seminare Stressbewältigung durch 
Kunsttherapie, Trauerarbeit in der Kunsttherapie und "Der Baum" in der Kunsttherapie. Sie ist in ihrem eigenen Atelier als 
kunsttherapeutische Beraterin und Künstlerin tätig.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3940524821112026

