
Kostenlose Beratung: 0271-771 11 01 Schule: Siegen

Beauty und Wellness

Aroma- Energie- Massage

Die Aromamassage ist eine auf dem Gesundheitsmarkt nicht mehr wegzudenkende 
und bei Klienten/innen sehr beliebte Massageform. Hierbei wird die Effleurage und 
Petrissage mit der Wirksamkeit der ätherischen Öle verbunden. Die in den Pflanzen 
gebundenen, flüchtigen (ätherischen) Eigenschaften dienen dazu, beim/bei der 
Klienten/in je nach Pflanze bestimmte Wirkungen zu erzielen. Die ätherischen Öle 
entfalten ihre Wirkung über die Haut und über den Geruchssinn. Sie gelangen über 
die Haut in den Blutkreislauf und wirken auf die Organe.

So haben Zitrusdüfte z.B. eine belebende Wirkung, Blütendüfte, wie z.B. Rose oder 
Jasmin, wirken harmonisierend, ätherische Düfte der Hölzer, z.B. Zypresse oder Zeder, 
wirken stärkend.

Bitte bringen Sie bequeme Kleidung, 2 große Badetücher, 1 Handtuch, 1 Decke und 
Schreibzeug mit!

Für Wellnesspraktiker/innen und Therapeuten/innen geeignet.

Termin
So, 22.03.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
155,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Siegen
Birlenbacher Hütte 4
57078 Siegen
Tel. 0271-771 11 01

Seminarnummer
SSA59220326

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 28.01.2026

Dozentin

Petra Hübner
Jg. 1982, Petra Hübner hat 2014 erfolgreich Ihre staatliche Prüfung zur Heilpraktikerin absolviert. In Ihrer Praxis ist die Innere Stabilität 
ein Zustand jeder Person, um ein harmonisches Gleichgewicht von Körper, Seele und Geist zu erlangen. Individuell stimmt sie Ihre 
Therapieformen auf das jeweilige Ungleichgewicht ein. Dorn-Breuss-Therapie, Jin Shin Jyutsu, Aromatherapie und NLP sind die 
Hauptelemente Ihrer Therapie. Zur Diagnose bedient sie sich der Irisdiagnose, Stuhlproben- und Hormonanalyse um auch auf 
stofflicher Ebene mit pflanzlichen und naturheilkundlichen Arzneien wieder eine gutes Befinden zu erzielen. Nun bringt Sie Ihre 
Erfahrung und Kompetenz in den einzelnen Therapiefachbereichen als Dozentin an den Paracelsus Schulen ein.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3940905922032026

