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Ganzheitliche Patientenberatung in der tagliche
Praxis — Workshop

Heben Sie sich ab in der taglichen Patientenberatung!

Es ist immer wieder spannend wie sich Zusammenhdnge von kérperlichen Symp-
tomen, seelischem Befinden und zusdétzlichen Faktoren wie Mikrondhrstoffverlusten
durch Arzneimitteleinnahme herauskristallisieren.

An Hand von einzelnen Patientenbeispielen wird der Zusammenhang der The-
mengebiete Stress, Darm, Wechseljahre, Mangelsymptome durch Mikrondhrstoffde-
fizite und Bachbluten gezeigt.

Welche Wirkstoffe sorgen fur einen Mikrondhrstoffverlust und was sind Mangelsymp-
tome, die Sie gut beim Patienten abfragen kénnen?

Welche Darmprdéparate wahlen Sie nach der Stuhlanalyse fur welche Indikation aus?

Was sind geeignete Wege um bei viel Stress, stressférdernden Gedanken und Bew-
ertungen Impulse bei Patienten zu setzen?

All dies erfahren Sie in diesem umfassenden, praxisrelevanten Seminar.

Das Ausbildungsangebot richtet sich an Berufsgruppen aus dem medizinischen
Kontext, die ihre Beratungskompetenz erweitern moéchten.
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Dozentin Vicky Fischer: Jg. 1985, Pharmazeutisch-technische Assistentin. Sie arbeitete in der 6ffentlichen Apotheke, was ihr aber
nicht ausreichte. Der Weg sollte ausgerichtet sein auf die ganzheitliche Gesundheitsprdvention und Begleitung. Es folgten zusat-
zlich Ausbildungen und Tdatigkeiten als Vitalstoffberaterin der orthomolekularen Medizin, Wechseljahresberaterin, Kursleiterin der

Progressiven Muskelrelaxation, des Autogenen Training's und Stressmanagementes. Als Kinderentspannungstrainerin verhalf
Sie vielen Kindern zu mehr Ruhe und Ausgeglichenheit. Es folgten die Ausbildungen als Bachblitenberaterin, Darmberaterin,
Relaxcoach, Burnoutfachexpertin, Achtsamkeitstrainerin und Fachberaterin der Phytotherapie. Die Ausbildung zur Gesundheits-
beraterin und Préventionscoach rundete den Wissenschatz ab. Angewendet in Einzelberatungen, Patienten- und Fachvortrdgen



https://www.paracelsus.de/seminare/d/394160725042026

