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Naturheilkunde

Ganzheitliche Patientenberatung in der tägliche 
Praxis – Workshop

Heben Sie sich ab in der täglichen Patientenberatung!

Es ist immer wieder spannend wie sich Zusammenhänge von körperlichen Symp-
tomen, seelischem Befinden und zusätzlichen Faktoren wie Mikronährstoffverlusten 
durch Arzneimitteleinnahme herauskristallisieren.

An Hand von einzelnen Patientenbeispielen wird der Zusammenhang der The-
mengebiete Stress, Darm, Wechseljahre, Mangelsymptome durch Mikronährstoffde-
fizite und Bachblüten gezeigt.

Welche Wirkstoffe sorgen für einen Mikronährstoffverlust und was sind Mangelsymp-
tome, die Sie gut beim Patienten abfragen können?

Welche Darmpräparate wählen Sie nach der Stuhlanalyse für welche Indikation aus?

Was sind geeignete Wege um bei viel Stress, stressfördernden Gedanken und Bew-
ertungen Impulse bei Patienten zu setzen?

All dies erfahren Sie in diesem umfassenden, praxisrelevanten Seminar.

Das Ausbildungsangebot richtet sich an Berufsgruppen aus dem medizinischen 
Kontext, die ihre Beratungskompetenz erweitern möchten.

Termine
Sa, 25.04.2026
09:00-18:00 Uhr

So, 26.04.2026
09:00-16:00 Uhr

Preis
310,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Leipzig
Rohrteichstraße 16-20 / 2. �G 
Mitte links
04347 Leipzig
Tel. 0341-911 12 16

Seminarnummer
SSH07250426

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 30.03.2026

Dozentin
Vicky Fischer
Dozentin Vicky Fischer: Jg. 1985, Pharmazeutisch-technische Assistentin. Sie arbeitete in der öffentlichen Apotheke, was ihr aber 
nicht ausreichte. Der Weg sollte ausgerichtet sein auf die ganzheitliche Gesundheitsprävention und Begleitung. Es folgten zusät-
zlich Ausbildungen und Tätigkeiten als Vitalstoffberaterin der orthomolekularen Medizin, Wechseljahresberaterin, Kursleiterin der 
Progressiven Muskelrelaxation, des Autogenen Training`s und Stressmanagementes. Als Kinderentspannungstrainerin verhalf 
Sie vielen Kindern zu mehr Ruhe und Ausgeglichenheit. Es folgten die Ausbildungen als Bachblütenberaterin, Darmberaterin, 
Relaxcoach, Burnoutfachexpertin, Achtsamkeitstrainerin und Fachberaterin der Phytotherapie. Die Ausbildung zur Gesundheits-
beraterin und Präventionscoach rundete den Wissenschatz ab.  Angewendet in Einzelberatungen, Patienten- und Fachvorträgen 
konnte sie ihr Wissen erfolgreich weitergeben. Es folgte die Ausbildung als Massagetherapeutin in Berlin. Die Tätigkeit als Dozentin, 
PTA in der Apotheke, Gesundheitsförderin in Grundschulen und die Tätigkeit in der betrieblichen Gesundheitsförderung lässt nun…

https://www.paracelsus.de/seminare/d/394160725042026

