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Naturheilkunde

Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) – große 
Fachausbildung – Moxibustion  Modul 4/6

Die Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) kann auf eine tausendjährige 
Geschichte zurückblicken. Im Mittelpunkt der TCM steht die ganzheitliche Auffassung 
vom Menschen, die darauf basiert, dass sowohl der menschliche Organismus als 
auch die Beziehung zwischen Mensch und Natur eine harmonische Einheit bilden. 
Über eine Milliarde Menschen werden weltweit mit Hilfe der TCM äußerst wirksam 
und nebenwirkungsfrei behandelt.

Das Seminar beinhaltet folgende Themen:

• Moxibustion

o Grundbegriffe zur Moxa-Therapie

o Ausbreitung in Europa

o Bestandteile im Moxa-Kraut

o Indikationen der Moxa-Therapie

o Wirkungsweise auf den Organismus

o Anwendungsgebiete der Moxa-Therapie

• Moxa-Techniken

o Indirekte Moxibustion

- Verschiedene Zwischenauflagen

o Direkte Moxibustion

- Lose Moxakrautanwendung
- Moxen mit handgeformten Moxakegeln
- Moxen mit Moxazigarre oder –zigarette
- Moxen mit Zusatzstoffen

• Anwendung auf oder an:

o Vom Lungenmeridian bis zum Lebermeridian und zurück

o Den Sondermeridianen KG-LG und Extrapunkten

o bei komplexen Beschwerdebildern und –reaktionen

o Kontraindikationen

• Präventionsbehandlungsbeispiele, Bezugsquellen

Einzelblockbelegung zur großen TCM-Ausbildung: Voraussetzung ist der Abschluss 
der Grundausbildung oder nachweisliche Grundlagenkenntnisse der Traditionellen 
Chinesischen Medizin.

Termine
Sa, 10.04.2027
09:00-19:00 Uhr

So, 11.04.2027
09:00-17:00 Uhr

Preis
340,00 €
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Dozentin

Jenny Konietzny
Jg. 1984, seit 2011 glücklich verheiratet, studierte nach dem Abitur 2005 in Kassel Asienwissenschaften an der Rheinischen 
Friedrich-Wilhelms-Universität in Bonn, arbeitete daraufhin mehrere Jahre als gelernte Landschaftsgärtnerin im Garten- und 
Landschaftsbau, um dann aus nachhaltigem Interesse an der Naturheilkunde die zweijährige Heilpraktikerausbildung (Nov. 2013 
- Nov. 2015) in Vollzeit bei der Paracelsus Heilpraktikerschule in Dortmund zu durchlaufen. Parallel dazu absolvierte sie die große 
Fachausbildung in Traditioneller Chinesischer Medizin. Seit April 2016 ist sie nun Heilpraktikerin mit eigener Praxis in Hamm.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3941944610042027

