
Kostenlose Beratung: 0681-3 22 62 Schule: Saarbrücken

Psychotherapie

Gesprächsführung und therapeutische Interven-
tion in der Psychologie

In den meisten naturheilkundlichen Praxen wird der Mensch ganzheitlich behandelt. 
Körper, Seele, Psyche und Geist werden nicht getrennt voneinander gesehen, son-
dern beeinflussen sich gegenseitig.

Kenntnisse in Gesprächsführung und therapeutischer Intervention sind daher für 
jede/n Heilpraktiker/in, Heilpraktikeranwärter/in und Psychotherapeuten/in von 
großer Wichtigkeit.

Seminarinhalte:

Gesprächstherapie nach C. Rogers

• Grundlagen und Vorstellungen
• Grundvariablen des Therapeutenverhaltens
• Nicht direktives Vorgehen in der Beratung
• Methode des Spiegelns
• Einübung der Gesprächsführung

Dieses Thema wird zusätzlich in den Workshops vertieft.

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die PSY-Heilpraktiker-Prüfung als auch 
für die berufliche Praxis.

Termine
Do, 25.06.2026
09:00-13:00 Uhr
Do, 13.08.2026
09:00-13:00 Uhr
und 2 mehr

Preis
340,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Saarbrücken
Bahnhofstr. 31, 2.OG über Mode-
haus Zara
66111 Saarbrücken
Tel. 0681-3 22 62

Seminarnummer
SSH66250626R

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 07.02.2026

Dozent

Udo Strauß
Studium von Philosophie, Psychologie und Physik mit Promotion 1980 zum Dr. phil. an der Ruhruniversität Bochum. Wis-
senschaftliche Tätigkeit im Bereich Sprach- und Kommunikationswissenschaften. Langjährige internationale Geschäftsverant-
wortung im Bereich Unwelttechnik insbesondere in den Balkanländern. Nach mehrjähriger Mitarbeit als psychologischer Berater 
in einer Praxis in Koblenz und fachlicher Weiterbildung in Kinder-, Jugend- und Familienberatung, psychosozialer Palliativbetre-
ung und Traumatherapie Qualifikation zum Heilpraktiker für Psychotherapie und Tätigkeit in eigener Praxis.
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