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> Gesundheitsakademier

“1 Naturheilkunde

Phytotherapie - Einflhrung

Phytotherapie ist die Lehre vom Heilen mit Pflanzen. In diesem alten Verfahren der
Menschheit verbindet sich intuitives Wissen mit wissenschaftlichen Erkenntnissen
unserer Zeit.

Im Grundkurs werden Ihnen theoretische Kenntnisse, wie Botanik und Pharmakolo-
gie, d.h. verwendete Pflanzenteile, wirksame Inhaltsstoffe, Indikationen, Kontraindika-
tionen, Wirkungen, Nebenwirkungen, Interaktionen und Dosierungsvorschriften ver-
mittelt sowie praktische Ubungen zum Bestimmen von Teedrogen, zur Herstellung
von Salben, Umschldgen und anderen Zubereitungsformen durchgefuhrt.

Ziel des Grundlagenkurses ist es, das sichere phytotherapeutische Arbeiten in
der Praxis - durch einen fundierten Uberblick Gber eine Auswahl der wichtigsten
Heilpflanzen - zu erlernen.

Das Seminar ist Teil unserer laufenden Ausbildung z. Heilpraktiker/in und kann auch
unabhdngig davon gebucht werden.
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Nora Kircher
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Jg. 56. Nach mehrjahriger Tatigkeit als selbststéindige Fotografenmeisterin widmete sich Nora Kircher ganz dem Gesund-
heits- und Erndhrungsbereich. Seit 1991 ist sie als Fachbuchautorin tdtig; bisher sind rund 20 Blcher zu Gesundheits- und

Erndhrungsthemen erschienen. Seit 1994 gibt sie Seminare und hdlt Vortrége. Von 1997 bis 1999 absolvierte sie eine zweijdhrige
Vollzeitausbildung zur Heilpraktikerin an der DPS in Hannover und griindete anschlieRend ihre Praxis im nérdlichen Landkreis
Kassel. Therapie-Schwerpunkte sind: Bioresonanztherapie, Ohrakupunktur, Homéopathie, Phytotherapie und Heilhypnose. Von
2000 bis 2009 war sie Dozentin in Hannover, seit 2015 ist sie es in Braunschweig, Géttingen und Kassel.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3943613518012026

