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Katathymes Bilderleben — Grundstufe

Katathymes Bilderleben wurde von Prof. Dr. med. Hanscarl Leuner entwickelt.
Griechisch kata” bedeutet ‘gemdlR’, ‘thymos™ bedeutet "Seele’. Man kénnte die Ther-
apieform auch als gelenkten Tagtraum beschreiben. Die Bedeutung der Traum-
symbole des Unbewussten, deren Deutung zum Aufdecken von Konflikten dient und
gleichzeitig den Effekt einer allgemeinen kérperlichen Entspannung und inneren
Umschaltung mit sich bringt, sind die Themen des katathymen Bilderlebens.

Es schlieRt die Lucke zwischen symptomzentrierten Verfahren auf der einen und der
groRen psychoanalytischen Therapie auf der anderen Seite. Der/die Patient/in lernt,
sich zu erkennen und findet selbst die richtige Lésung. Bei Kindern und Jugendlichen
ist das katathyme Bilderleben vielen Kurztherapien Uberlegen - sehr erfolgreich ist
es auch bei sehr verschlossenen Patienten.

Seminarinhalte:

- EinfUhrung in das Katathyme Bilderleben - Bedeutung von Symbolen im Katathy-
men Bilderleben - Indikations- und Prognosestellung - Erklérung der Symbole/Stan-
dardmotive - Arbeiten mit Symbolen der Grundstufe (unbewusste Problem- und
Konfliktsituation).

Das Seminarangebot richtet sich an Berufsgruppen aus dem psychotherapeutis-
chen Kontext.

Dozentin

Edeltraud Dusch

Kostenlose Beratung: 0931-57 3322  Schule: Warzburg

Termine

Sa, 28.02.2026
10:00-16:00 Uhr

So, 01.03.2026
10:00-16:00 Uhr

und 1 mehr

Preis
350,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Wadrzburg

Berliner Platz 11/Eingang Schwe-
infurter Strafse

97080 Wurzburg

Tel. 0931-57 33 22

Seminarnummer
SSA87280226
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Edeltraud Dusch ist seit 2001 Heilpraktikerin fur Psychotherapie mit Ausbildungen in: Gesprdichspsychotherapie, Verhaltensthera-
pie, Katathymen Bilderleben bei IFI-BS Géttingen, Autogenem Training und Psychohygienetraining bei Dr. Hannes Lindemann und

Ausbildung in Psycho-Imaginativer Traumatherapie bei Frau Prof. Dr. Luise Reddemann; Fortbildungen in Systemischer Therapie,
Paartherapie bei Dr. Hans Jellouschek, Gewaltfreier Kommunikation und zum Thema Hochsensibilitat. Frau Dusch fuhrt eine

eigene Praxis fr Psychotherapie und ist seit 2002 Dozentin bei den Deutschen Paracelsus Schulen. Weiterhin hielt sie Seminare
far Autogenes Training an der Friedrich-Alexander-Universitét Erlangen-Nurnberg und hat 15-jéhrige Erfahrung in Beratung und
Krisendienst —"Offene Tur Erlangen’.
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