
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Energetik und Spiritualität

Lösung emotionaler Blockaden mit Kinesiologie

Unsere Emotionen bestimmen unser Leben. Sie beeinflussen unser Denken, unser 
Handeln und unsere Beziehungen. Manchmal bleiben sie aber in uns „stecken“.

Wenn Emotionen sehr negativ oder stark sind, werden sie im Körper eingeschlossen 
und gespeichert, können dann zu emotionalen oder körperlichen Schwierigkeiten 
führen sowie Liebe, Glück und Zufriedenheit blockieren.

Weil eingeschlossene Emotionen sowie der Rest des Körpers aus Energie bestehen, 
üben sie einen schädigenden Einfluss auf das physische Gewebe aus und können 
auch akute Schmerzen verursachen.

Das Lösen dieser Emotionen schafft die richtigen Bedingungen für die Heilung des 
Körpers; so verschwinden physische oder emotionale Schwierigkeiten oft oder wer-
den viel besser handhabbar.

Die Methode ist für ein Selbst-Coaching bestens geeignet.

Bitte bringen Sie einen Magneten mit, z. B. einen größeren Kühlschrankmagneten.

Bitte beachten Sie: Vorkenntnisse des kinesiologischen Muskeltestens sind unbed-
ingt erforderlich.

Das Seminarangebot richtet sich sowohl an energetisch und naturheilkundlich ar-
beitende Therapeut/innen als auch an alle am Thema interessierten Berufsgruppen

Termin
Mi, 19.08.2026
10:00-17:00 Uhr

Preis
155,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.
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Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie
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Dozentin

Melanie  Jung
Jg. 1982, verh., 2 Kinder. Frau Dr. Jung absolvierte ein duales BWL-Studium, ein Studium der Wirtschaftspsychologie und pro-
movierte schließlich im Fachbereich Psychologie an der LMU München. Diverse Ausbildungen (ACT, Systemik, geprüft. psych. 
Beraterin, Reiki-Grade I-XII, Kinesiologie, Mentalcoaching etc.) ergänzen ihr Portfolio. Nach vielen Jahren der Tätigkeit im oberen 
Management in der Finanzdienstleistungsbranche arbeitet Frau Dr. Jung als freiberufl. Coach mit Schwerpunkt auf den Themen 
Personal- und Führungskräfteentwicklung, Persönlichkeitsentwicklung, Sinnfindung, Stressbewältigung, Burnoutprävention etc. 
Seit 2021 bringt sie ihre Kenntnisse und Erfahrungen im Bereich Akzeptanz- und Commitment-Therapie (ACT) und weiteren 
Vorlesungen als freie Dozentin bei Paracelsus ein.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/39461511119082026

