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EinfUhrungin die ICD-11: Neuerungen in der Diagnos-
tik psychischer Erkrankungen

Die internationale statistische Klassifikation von Krankheiten und verwandter
Gesundheitsprobleme (ICD) verschlisselt Diagnosen zur Erfassung von Erkrankun-
gen und Gesundheitsproblemen. Seit dem 1. Januar 2022 trat die 11. Revision der
ICD mit einer Ubergangsphase von mindestens funf Jahren in Kraft. Damit wird die
bisherige ICD-10 schrittweise abgeldst.

Die neue Codierung betrachtet Diagnosen differenzierter und bildet mehr sel-
tene Erkrankungen mit einem eigenen, spezifischen Code ab. Zudem erlaubt sie
Querverbindungen zwischen Diagnosen, Symptomen und Lokalisationen und gibt
die strenge Hierarchisierung der ICD-10 in Teilen auf.

Far Gesundheitsfachkrdfte ist es sinnvoll, frihzeitig ein fundiertes Verstandnis der
ICD-11 zu entwickeln und sich bereits jetzt auf die Einfiuhrung und Anwendung in
der Praxis vorzubereiten. So kébnnen Symptome besser eingeordnet, professionell
abgegrenzt und Betroffene gegebenenfalls verantwortungsvoll an Arzt/innen oder
Psychotherapeut/innen verwiesen werden.

Im Seminar erhalten Sie einen kompakten Uberblick Gber die wichtigsten Neuerun-
gen durch die ICD-11im Bereich psychischer Erkrankungen und deren praktis-

che Umsetzung in Beratung und Therapie. Sie erfahren, welche Diagnosen neu
aufgenommen wurden und verstehen die Hintergriinde zur Anderung der Klassifika-
tion.

Inhalt:

« Historische Entwicklung der ICD und des DSM (Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders)

» Hintergrunde zur Anderung der ICD-10 bei psychischen Erkrankungen

+ Ubergang ICD-10 zu ICD-11

» Neuerungen der ICD-11im Bereich psychischer Erkrankungen

« Umsetzung im Praxisalltag

Mit diesem Wissen erhdhen Sie nicht nur die Qualitdt Ihrer Beratung, sondern gewin-
nen auch mehr Sicherheit bei der Diagnosestellung.

Das Seminar richtet sich an Gesundheitsfachkréfte, die mit psychischen Erkrankun-
gen in Therapie und Beratung arbeiten und sich auf den aktuellsten Stand der ICD-11
bringen méchten.

Nutzen Sie die Chance, sich mit der neuesten Klassifikation psychischer Erkrankun-
gen nach ICD-11 zu befassen und einen Vorsprung in Ihrem Arbeitsalltag zu erzielen.
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Jg. 1961; er absolvierte ein Studium der Betriebswirtschaftslehre an der Universitét des Saarlandes mit dem Schwerpunkt
Marketing und Konsumentenverhalten mit dem Abschluss Dipl.-Kfm. Er ist Heilpraktiker fir Psychotherapie und Mitglied im

VFP, Kommunikations- und Managementtrainer, Berater und Coach. Herr Thomas hat vielfdltige Erfahrungen aus 25 Jahren
freiberuflicher beratender Tatigkeit sowie als Experte fur Kommunikation. Fortbildungen Im Bereich Humanistischer Verfahren und
Transaktionsanalyse sowie zum Seminarleiter fur Autogenes Training, Progressive Muskelrelaxation, Burnout-Prévention sowie
far Stressmanagement runden sein Profil ab. Zusatzlich verfugt er Gber eine Ausbildung zum TeleTutor e-Learning.
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