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Sinnvoll oder nicht? Es wird sehr viel geworben, sehr viele Nohrungsergédnzungsmittel Tel. 0351-47215 15
sind im Gespréch und die Verbraucher sind oft irritiert. Wann man wirklich Vitamine
und Mineralstoffe zufuhren sollte und in welcher Dosierung und Qualitdt, dies er-
fahren Sie bei diesem Vortrag.

Nahrungsergdnzungsmittel, Vitamine und Co

Seminarnummer
AuRerdem spezielle Empfehlungen bei Erkrankungen wie Diabetes, Bluthochdruck,

Allergie und zur effektiven Stérkung des Immunsystems, begleitend unterstitzend. SSH10008250326

Investieren Sie sinnvoll, zielgerichtet und vor allem mit umfassendem Wissen in lhre

Gesundheit. = F .
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Dieses Seminar richtet sich an alle Interessierten . .
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Dozentin
Vicky Fischer
Dozentin Vicky Fischer: Jg. 1985, Pharmazeutisch-technische Assistentin. Sie arbeitete in der 6ffentlichen Apotheke, was ihr aber

nicht ausreichte. Der Weg sollte ausgerichtet sein auf die ganzheitliche Gesundheitsprdvention und Begleitung. Es folgten zusat-
zlich Ausbildungen und Tdatigkeiten als Vitalstoffberaterin der orthomolekularen Medizin, Wechseljahresberaterin, Kursleiterin der

Progressiven Muskelrelaxation, des Autogenen Training's und Stressmanagementes. Als Kinderentspannungstrainerin verhalf
Sie vielen Kindern zu mehr Ruhe und Ausgeglichenheit. Es folgten die Ausbildungen als Bachblitenberaterin, Darmberaterin,
Relaxcoach, Burnoutfachexpertin, Achtsamkeitstrainerin und Fachberaterin der Phytotherapie. Die Ausbildung zur Gesundheits-
beraterin und Préventionscoach rundete den Wissenschatz ab. Angewendet in Einzelberatungen, Patienten- und Fachvortrdgen



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3947041000825032026

