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Bach Blüten - Der Weg zur Harmonie & zur inneren 
Mitte

Unruhe, Ängstlichkeit, Wut, Verbitterung oder Einsamkeit, Charaktereigenarten kön-
nen Nährboden für Krankheiten sein und vor allem Sie führen nicht zu einem erfüllten 
und zufriedenen Leben.

Eine wunderbare Unterstützung um den Weg zum gelassenen Leben zu finden, 38 
Blütenessenzen die in 38 Seelenzuständen eingreifen, schonend aber effektiv, be-
gründet von dem englischen Arzt Dr. Edward Bach und auch schon bei den „Klein-
sten“ eingesetzt werden können.

Tauchen Sie ein die Welt der Bachblüten, finden Sie ihre geeigneten Essenzen und 
entfalten Sie ihr Potential oder lernen Sie einfach diese wundervolle natürliche Alter-
native anhand von Beispielen und Erfahrungen kennen.

Diese Seminar richtet sich an alle Interessierten.

Termin
Mi, 22.04.2026
18:00-21:00 Uhr

Preis
60,00 €
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Dozentin
Vicky Fischer
Dozentin Vicky Fischer: Jg. 1985, Pharmazeutisch-technische Assistentin. Sie arbeitete in der öffentlichen Apotheke, was ihr aber 
nicht ausreichte. Der Weg sollte ausgerichtet sein auf die ganzheitliche Gesundheitsprävention und Begleitung. Es folgten zusät-
zlich Ausbildungen und Tätigkeiten als Vitalstoffberaterin der orthomolekularen Medizin, Wechseljahresberaterin, Kursleiterin der 
Progressiven Muskelrelaxation, des Autogenen Training`s und Stressmanagementes. Als Kinderentspannungstrainerin verhalf 
Sie vielen Kindern zu mehr Ruhe und Ausgeglichenheit. Es folgten die Ausbildungen als Bachblütenberaterin, Darmberaterin, 
Relaxcoach, Burnoutfachexpertin, Achtsamkeitstrainerin und Fachberaterin der Phytotherapie. Die Ausbildung zur Gesundheits-
beraterin und Präventionscoach rundete den Wissenschatz ab.  Angewendet in Einzelberatungen, Patienten- und Fachvorträgen 
konnte sie ihr Wissen erfolgreich weitergeben. Es folgte die Ausbildung als Massagetherapeutin in Berlin. Die Tätigkeit als Dozentin, 
PTA in der Apotheke, Gesundheitsförderin in Grundschulen und die Tätigkeit in der betrieblichen Gesundheitsförderung lässt nun…

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3947071000822042026

