
Kostenlose Beratung: 02161-20 40 51 Schule: Mönchengladbach

Energetik und Spiritualität

 Kinesiologie – Workshop Basis 3 – Chakren

Chakren sind Energiewirbel an unserem Körper, die unseren Bewusstseinszustand 
und unsere emotionale Befindlichkeit anzeigen. Dadurch können sie uns auf mo-
mentan für uns aktuelle emotionale Themen aufmerksam machen.

In diesem Kurs finden wir heraus, wie unsere Emotionen und Glaubenssätzen im 
Zusammenhang mit den Chakren stehen. Wir harmonisieren die Chakren mit den 
erlernten Techniken.

Seminarinhalt:

• Grundlagen der 7 Hauptchakren
• Chakren im Zusammenhang mit Emotionen
• Chakren im Zusammenhang mit Glaubenssätzen
• Partnerarbeit und Ablauf einer kinesiologischen Sitzung
• Techniken zur Selbsthilfe

Voraussetzung:

Kenntnisse über den Muskeltet , evtl auch aus einer anderen Kinesiologierichtung

oder Teilnahme am Workshop Basis 1-Emotionen

Das Seminar eignet sich für im energetischen und psychotherapeutischen Umfeld 
tätige Therapeuten/innen und Berater/innen und ist völlig unabhängig von Vorken-
ntnissen buchbar.

Termine
Sa, 04.07.2026
10:00-17:00 Uhr

So, 05.07.2026
10:00-15:00 Uhr

Preis
240,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Mönchengladbach
Hindenburgstr. 34/Ecke Krichel-
str. 21
41061 Mönchengladbach
Tel. 02161-20 40 51

Seminarnummer
SSH41020526V3

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 09.01.2026

Dozent

  Dozententeam
Dozenten werden noch bekannt gegeben.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3948334104072026

