PARACELSUS

@ Energetik und Spiritualitat

Kinesiologie — Workshop Basis 1-3

Kinesiologie ist eine einfache energetische Methode, die Kérper, Geist und Seele
wieder in Balance brinat.

In der Kinesiologie wird der Muskeltest als wesentliches Verfahren verwendet.
Dabei geht man davon aus, dass sich Stress und negative Emotionen unmittelbar
schwdchend anif die Kérnarmiiskeln ariswirken

Der kinesiologische Muskeltest ist dabei ein ,Helfer” und gibt Ruckmeldungen tber
Blockaden, Stressoren und neaative Emotionen der Klienten.

Durch effektives Losen von Stress und Blockaden im Kérper kann diese sanfte Meth-
ode unseren Oraanismus reaenerieren.

Das Seminarangebot teilt sich in 3 Workshops auf: Emotionen, Glaubenssdtze,
Chakren

Seminarinhalte:

« EinfUhrung in die Kinesiologie

« Erlernen des Muskeltests

» Wegweiser der Emotionen

 Auf welche Art beeinflusst Ihre Vergangenheit Ihr gegenwdrtiges Fuhlen und Han-
deln?

« Vertiefung der Kinesiologie

* erweiterter Muskeltest

» Welche negativen Glaubenssdétze sind meine "Wahrheit™?

* bin &#39;Ich&#39; das, was ich glaube?

» Welche Glaubenssdtze hindern mich am Vorwdrtskommen (zu mir selbst, in meiner
Partnerschaft, in meinem Beruf)?

« Partnerarbeit und Ablauf einer kinesiologischen Sitzung

+ Techniken zur Selbsthilfe

» Grundlagen der 7 Hauptchakren

Das Seminar eignet sich fur im energetischen und psychotherapeutischen Umfeld
tatige Therapeuten/innen und Berater/innen und ist véllig unabhéngig von Vorken-

ntniceen hiichhar

Dozent

Dozententeam

Dozenten werden noch bekannt gegeben.

Kostenlose Beratung: 02161-20 40 51  Schule: Ménchengladbach

Termine

Sa, 02.05.2026
10:00-17:00 Uhr

So, 03.05.2026
10:00-15:00 Uhr

und 4 mehr

Preis
695,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Ménchengladbach
Hindenburgstr. 34/Ecke Krichel-
str. 21

41061 Ménchengladbach

Tel. 02161-20 40 51

Seminarnummer
SSH41020526V12
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