PARACELSUS

&3 Beauty und Wellness

Kosmetische Anwendungen: Kosmetik- Gesichts-
behandlung

In diesem Intensivkurs vermitteln wir Ihnen alle wesentlichen Kenntnisse und
Fahigkeiten, die Sie als Kosmetikerin oder Kosmetiker benétigen. Als Kosmetiker/in
verhelfen Sie Ihren Kundinnen und Kunden zu mehr Attraktivitat und Wohlbefinden.
Viele Frauen und zunehmend auch Mdénner legen grofden Wert auf ein strahlendes
und gepflegtes GuReres Aussehen. Zudem liefert Innen dieser Kurs eine wertvolle
Grundlage fur die klassische Kosmetikbehandlung in der Praxis.

Bei diesem 2-t&gigen Intensiv Seminar liegt das Hauptaugenmerk auf der Entspan-
nung und dem Wohlbefinden. Die hierbei verwendeten Produkte sind nahezu fur
jeden Hauttyp geeignet. Es werden keine kosmetischen MaRnahmen vorgenommen
wie z.B. Augenbrauenzupfen oder apparative MaRnahmen.

Im theoretischen Teil erhalten Sie einen Einblick in die Anotomie/PhysioIogie der
Haut und die Hauttypen. Im praktischen Teil konzentrieren wir uns auf die richti-
gen Grifftechniken und dem harmonischen Ablauf der Gesichtsbehandlung. Das
Fundament dieser Behandlung bildet die Hautanalyse, Reinigung, ein sanftes und
reinigendes Peeling, entspannende Gesichtsmassage und Abschlusspflege. Selb-
stverstdndlich erhalten Sie auch individuell viele nutzliche Tipps fur die eigene Beau-
ty-Pflege.

Der Kurs richtet sich an alle, die therapeutisch in Naturheilpraxen und/ oder im SPA
Wellness-Bereichen tatig sind und an alle, die sich fir Kosmetik interessieren. Die
Wellness-Gesichtsbehandlung kann auch mobil angeboten werden.

Es werden keine Kenntnisse vorausgesetzt.

Bitte bringen Sie Praxisbekleidung in WeiR (Hose und Shirt oder Kittel, x Laken 90x200
cm Weil, 3x Handtuch ca. 50x90 Weil, 2x Handtuch fur Kompresse ca. 30x50 Weil3,
Mundschutzmaske mit.

Dozentin

Sarah Marlene Diederich

Kostenlose Beratung: 02161-20 40 51  Schule: Ménchengladbach

Termine

So, 12.07.2026
10:00-18:00 Uhr

So,19.07.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
320,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Ménchengladbach
Hindenburgstr. 34/Ecke Krichel-
str. 21

41061 Ménchengladbach

Tel. 02161-20 40 51

Seminarnummer
SSA41200626
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© Bei jeder Akademie
® Per Fax: 0261-952 52 33

© Auf unserer Webseite

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 25.05.2026

Jg.1992. Nach mehrjahriger Tatigkeit im Service und im Bereich dekorativer Kosmetik absolvierte Sarah Marlene Diederich von
2021 bis 2023 eine berufsbegleitende Heilpraktikerausbildung. Zur gezielten praktischen Qualifizierung folgte 2023-2024 eine

fundierte, praxisorientierte Fachausbildung an der Paracelsus Gesundheitsakademie Dusseldorf. Fachfortbildungen: Hyaluron-
séure-Grundkurs, Faltenunterspritzung mit stumpfer/spitzer Kanule, Mesotherapie, kosmetische Akupunktur, Gesichts- und Kopf-
massage, Lippenunterspritzung.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3948384112072026

