
Kostenlose Beratung: 0421-168 51 51 Schule: Bremen

Naturheilkunde

Ganzheitliche Fußreflexzonenmassage - Fachfort-
bildung

Die Fußreflexzonenmassage ist eine Umstimmungstherapie, bei der ein elektrobiol-
ogischer Reiz auf ein entfernt liegendes Körperteil bzw. Organ wirkt. Stauungen und 
Blockaden werden aufgelöst, so dass Lebensenergie wieder fließen kann.

Darüber hinaus wird durch eine entkrampfte Muskulatur sowie eine verbesserte 
Durchblutung der erste Schritt zur Entschlackung und Entgiftung getan. Die Selbs-
theilungskräfte des Körpers werden aktiviert, so dass bestehende Krankheiten nicht 
nur in ihrer Heilung gefördert, sondern im Sinne einer Prophylaxe gar nicht erst in 
Erscheinung treten.

Die Fußreflexzonenmassage ist sowohl zur Behandlung akuter als auch chronischer 
Erkrankungen geeignet. Anhand von Fallbeispielen häufiger Krankheitsbilder erhal-
ten Sie einige Therapiekonzepte.

Die Fußreflexzonenmassage ist ein wesentlicher Baustein in der naturheilkundlichen, 
podologischen, Massage- oder Wellnesspraxis.

Teilnehmer/innen mit Heilerlaubnis erhalten ein Zertifikat über die „Fußreflexzonen-
massage“, Teilnehmern/innen ohne Heilerlaubnis wird das Absolvieren des Kurses 
„Ganzheitliche Fußmassage“ zertifiziert.

Bitte bringen Sie zum Seminar mit: Bequeme Kleidung, ein Badehandtuch oder Laken 
als Unterlage, ein kleines Kissen und eine dünne Decke, Schreibmaterial und Bunts-
tifte.

Termine
Sa, 17.10.2026
09:00-17:00 Uhr
So, 18.10.2026
09:00-17:00 Uhr
und 2 mehr

Preis
545,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Bremen
Schlachte 32, 3. OG
28195 Bremen
Tel. 0421-168 51 51

Seminarnummer
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Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33
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Dozent

Bhajan Noam
Bhajan Noam ist Dozent, Buchautor von aktuell 17 Büchern, Atemtherapeut und Atempädagoge (BEAM-Mitglied), staatlich 
geprüfter Masseur, Lymphdrainage-Therapeut, Fußreflexzonen-Therapeut, Prana-Yogalehrer, Spiritueller Heiler (DGH-Mitglied), 
Reiki-Lehrer nach Mikao Usu und Klangtherapeut. Mit 18 Jahren begann sein Yoga-Weg; Studium an der Kunsthochschule; an-
throposophisches Studium am Humboldtkolleg. Fünfjähriges Studium zum Atemtherapeuten und Atempädagogen am Midden-
dorf Institut. Weiterbildungen in Fußreflexzonen-Therapie bei Hanne-Marquardt, Klangtherapie bei Peter Hess, Ernährungslehre 
an der Reformhaus-Fachakademie, Heilerseminare bei mehreren Lehrer. Schüler des indischen Meisters Osho und von Byron 
Katie (The Work). Seit 35 Jahren ist Herr Noam Dozent und Therapeut.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3949052817102026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/3949052817102026

