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Energetik und Spiritualität

Aurachirurgie

Die Aurachirurgie ist eine energetische Heilmethode, bei der Eingriffe ausschließlich 
im feinstofflichen Energiefeld (Aura) stattfinden, ohne den physischen Körper zu 
berühren.

Sie basiert auf der Erkenntnis, dass körperliche, emotionale und seelische Beschwer-
den ihren Ursprung oft nicht allein im physischen Körper haben. Vielmehr liegen die 
Ursachen im energetischen Feld des Menschen und werden in der Aura gespeichert.

Durch Visualisierung und energetische Techniken können Blockaden, die durch un-
bewusste Muster oder ungelöste Konflikte entstanden sind, gelöst werden. Dadurch 
gelingt es, Selbstheilungskräfte zu aktivieren und positive Effekte auch auf körper-
licher Ebene zu erzielen.

Im Seminar erfahren Sie alles Wichtige zur Aurachirurgie – von den theoretis-
chen Grundlagen bis zur praktischen Anwendung. Sie lernen, energetische Ungle-
ichgewichte zu erkennen und auszugleichen sowie Ihren Patientinnen und Patienten 
zum Wohlbefinden zu verhelfen.

Inhalt:

• Einführung in die Aurachirurgie
• Indikationsbereiche
• Methodik der Aurachirurgie: Energieanalyse, Techniken und Strategien
• Energetische Behandlung
• Fallbeispiele und praktische Übungen

Das Seminar richtet sich an Heilpraktiker/innen (-anwärter/innen), Mediziner/innen, 
Personen aus dem therapeutischen Kontext sowie an alle angrenzenden Berufs-
gruppen. Voraussetzung für die Teilnahme am Seminar sind fundierte medizinische 
Grundkenntnisse in Anatomie.

Lernen Sie mit der Aurachirurgie eine Methode kennen, die Ihren Patientinnen und 
Patienten neue Energie und Lebenskraft schenkt!

Termine
Fr, 21.08.2026
14:00-19:00 Uhr
Sa, 22.08.2026
10:00-18:00 Uhr
und 1 mehr

Preis
375,00 €
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Dozentin

Barbara Villarruel
Jhg.1964. 2000 -2007 Unternehmensberatung und Interimsmanagement, bis 2017 freiberufliche Beratungstätigkeit als 
Coach/TrainerStress und Burn �ut Prävention, Betriebliches Gesundheitsmanagement Psychologische Beratung, Hypnothera-
pie.

Ausbildung: Certified Financial Consultant (Universität St.Gallen), Mitarbeiterführung und Management, NLP, Kommunikation-
stechniken, Mitarbeiterführung und Mitarbeitermotivation, Coaching, Verkaufsstrategien, Mentaltraining und Bewusstseinstrain-
ing, Trainerin Shotokan Karate (2. DAN), Ausbildung HP Psychotherapie, Ausbildung Psychoonkologie, Hypnose, Lebensberaterin, 
Mental Coach/Hypnose Coach, Zen-Meditation, Energie-Arbeit.
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