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Moderne Verhaltenstherapie — kostenfreier In-
foabend

Die moderne Therapielandschaft ist bunt und besteht aus einer Vielzahl
wirkungsvoller Ansétze und Methoden. In der Ausbildung fallt es daher schwer, sich
far einen speziellen Therapieansatz zu entscheiden. Wer einen Ansatz sucht, der
sowohl klassische als auch eine grofie Bandbreite kreativer, moderner Methoden
vereint, far den ist die online-Ausbildung in ,moderner Verhaltenstherapie” genau
das Richtige.

Strukturiert und praxisnah werden hier die Grundztige der ersten bis zur dritten Welle
der Verhaltenstherapie vermittelt.

Wir laden Sie recht herzlich dazu ein, unsere erfahrenen Dozentinnen Frau Dr. Maria
Braun und Frau HP Psy Kati Kumschlies online kennenzulernen. Wir freuen uns tber Ihr
Interesse und die Dozentinnen beantworten naturlich auch lhre individuellen Fragen
rund um das Thema der modernen Verhaltenstherapie.

Dozentin

Maria Braun

Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Termine

Di, 13.01.2026
17:45-18:45 Uhr

Di, 13.01.2026
17:45-18:45 Uhr

Preis

Kostenfrei! *

Seminarnummer
INF111130126
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Jg. 195], verheiratet, 4 Kinder. Nach dem Medizinstudium mit Promotion absolvierte sie Fortbildungen in Sozialpddiatrie und
Entwicklungsdiagnostik mit langjahriger Beratungstatigkeit in einer Kinderarztpraxis. Neben ehrenamtlichem Engagement in

der Jugendarbeit, v. a. der Suchtprévention, folgten Weiterbildungen in Psychologischer Beratung/Coaching mit Spezalisierung
auf Integrierte Lésungsorientierte Psychologie, Fortbildungen in Logotherapie und Psychodrama. Seit 2002 ist sie als Dozentin
an den Paracelsus Schulen tatig. In ihrer 2003 gegrindeten Praxis fur Selbsthilfe, Prévention, Coaching bietet sie Beratung und
Begleitung in Sinn- und Lebenskrisen an. Weitere Tatigkeitsschwerpunkte sind Burnout, Mobbing, Beziehungskompetenz und
Kommunikationsgestaltung.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/39495611113012026

