
Kostenlose Beratung: 06131-96 16 96 Schule: Mainz-Wiesbaden

Psychotherapie

Geprüfte MPU-Beratung und geprüfte Suchtber-
atung – Kombiausbildung

In dieser besonderen Seminarkombination erwerben Sie die Kompetenz eines/ein-
er professionellen Suchtberaters/in mit paralleler Spezialqualifikation z. geprüften 
MPU-Berater/in.

Sie werden Ihre MPU-Klienten/innen langfristig und vor allem nachhaltig betreuen 
und Probleme mit Abusus und Abhängigkeit an der Wurzel packen.

Präventiv helfen Sie, MPU-Fälle erfolgreich zu verhindern, wenn die Suchtberatung 
rechtzeitig einsetzt. 90.000-100.000 MPU-Anordnungen p.a. in Deutschland sprechen 
eine eigene Sprache.

Missbrauch, Abhängigkeit und Sucht sind gesamtgesellschaftliche Themen, die 
zunehmend an Bedeutung gewinnen. Neben den „klassischen“ v. a. stoffgebundenen 
Abhängigkeiten von Tabak, Alkohol, Drogen und Medikamenten treten vermehrt 
nicht-stoffgebundene Varianten wie Kauf-, Spiel-, Arbeits-, Fernseh-, Internet- und 
Sexsucht usw. Magersucht, Ess- und Brechsucht auf und weisen der Bezeichnung 
nach auf Gemeinsamkeiten hin.

Betroffen sind alle Gesellschaftsschichten. Ohne professionelle Hilfe ist es schwer 
bzw. unmöglich, aus dem Teufelskreis der Sucht auszubrechen, so dass sich Ihnen 
ein interessantes und wichtiges Betätigungsfeld eröffnet.

Bereichern Sie die Beraterlandschaft durch eine ungewöhnliche Wissenskombina-
tion und deren lebendige Vermittlung an Ihre Kunden/innen.

Das Ausbildungsangebot richtet sich an HP-Psy, HPs, psy. Berater/innen und alle 
weiteren Berufsgruppen, die sich hiermit ein neues Standbein aufbauen möchten.

Termine
Sa, 18.04.2026
09:00-18:30 Uhr
So, 19.04.2026
09:00-18:30 Uhr
und 6 mehr

Preis
1.590,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Mainz-Wiesbaden
Frauenlobplatz 2
55118 Mainz
Tel. 06131-96 16 96

Seminarnummer
SSH65180426

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 26.01.2026

Dozent

Christian Polke
Jg 1956, ledig. Zwischen 1977 und 1981 studierte er an den Universitäten Köln und Bonn die Lehrfächer Deutsch, Englisch, 
Geschichte  sowie Musikwischenschaften und schloss das Studium mit dem Diplom in Pädagogik ab. Als selbstständiger 
Sprachlehrer arbeitete er für verschiedene Unternehmen aus der Mode- und Werbebranche in Deutschland, den USA und in 
Groß Britannien. Neben diesen Tätigkeiten bildete er sich zum zertifizierten  Personal- und Business Coach weiter, ergänzt durch 
Weiterbildungen im Bereich Art Coaching und Kunsttherapie. Seit 1998 ist er  Business-Coach für die Bereiche Management-
training, Persönlichkeitsentwicklung und Mediation in einem weltweit operienden Logistikkonzern.
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