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51 Psychotherapie

Psychologische Astrologie — das Innere Kind im
Horoskop

Die Arbeit mit dem Inneren Kind l&sst sich in der Therapie kaum noch wegdenken.
Hierfar gibt es viele Méglichkeiten, Methoden und Ansdtze.

Auch die Psychologische Astrologie ist ein genaues Instrument zur Erfassung der
Bedurfnisse des Inneren Kindes, oder kann die bisherige Sichtweise erheblich erweit-
ern.

Durch eine eingehende Betrachtung des Geburtshoroskops Iésst sich das Innere
Kind in uns sehr genau erkennen/beschreiben.

Um zu einem umfassendes Verstdndnis der Bedurfnisse des Inneren Kindes und
seiner Entwicklung zu gelangen, ist es unerldsslich, einen Blick auf das gesamte
Horoskop zu werfen. Denn dieses gibt neben der Auskunft Uber das innere Vater-
und Mutterbild auch Hinweise auf die realen Erfahrungen mit den Eltern, auf préna-
tale Erfahrungen, frihkindliche Phasen, Erfahrungen mit Geschwistern, Kindergarten,
Schule usw.

Aus der Gesamtsumme der Betrachtung ergeben sich dann Glaubenssétze, Verhal-
tensweisen, Schutzmechanismen und Projektionen.

Neben der Theorie wird mit Imaginationen, Rollenspielen sowie anderen kreativen
Methoden gearbeitet, die das Innere Kind erleb- und erfahrbar werden lassen.

Das Seminar ersetzt keine Psychotherapie; eignet sich aber, wenn Sie in thera-
peutischen oder sozialpddagogischen Berufen tétig und an Eigenentwicklung und
Selbsterfahrung interessiert sind.

Bitte bringen Sie zum Seminar Ihr Geburtshoroskop mit. Sollten Sie keines besitzen,
setzen Sie sich bitte zeitnah mit der/dem Dozent/in in Verbindung.
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Heilpraktikerin fir Psychotherapie mit Aus- und Weiterbildungen im Bereich Gerontologie/Demenz (tber 10-jahrige Berufser-
fahrung in diesem Bereich), Burnout, Entspannungstherapie, Energiearbeit, Analytischer Psychotherapie und Hypnose, EMDR, ver-

schiedene Massagen und Psychologischer Astrologie. Gibt seit 2012 als Dozentin bei Paracelsus ihr Wissen und ihre Erfahrungen
in unterschiedlichen Aus- und Fortbildungen weiter.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3952453021082026

