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Psychotherapie

Klopfakupressur – Mentalfeldtherapie (MFT)

Programmieren Sie Ihr Gehirn mit der Klopfakupressur.

Die Mentalfeldtherapie ist eine neue, schnelle Intervention zur Behandlung von 
unterschiedlichsten Erkrankungen und bietet eine Selbsthilfemethode mit vielen 
Möglichkeiten.

Von A wie Angstzuständen oder Abnehmen,

über H wie Hyperaktivität,

zu R wie Rauchentwöhnung oder

S wie chronischen Schmerzen.

Egal, ob der Ursprung in einem seelischen oder körperlichen Problem liegt; egal, wie 
alt oder chronisch ein Prozess ist.

MFT ist sowohl eine Selbsthilfemethode als auch eine leicht erlernbare Heiltechnik 
zum täglichen Einsatz in Ihrer Praxis. Ziel ist es, eine rasche, tiefe und anhaltende 
Linderung zu erzielen, ohne lange, schmerzvolle Therapiesitzungen. MFT kann auch 
unterstützend zu anderen Methoden eingesetzt werden.

Geklopft wird in einem bestimmten Rhythmus auf Akupunkturpunkte, in Verbindung 
mit Glaubenssätzen oder heilenden Sätzen.

Sie werden die tiefgreifenden Hintergründe dieser einfach zu erlernenden und 
einzusetzenden Methode kennenlernen sowie Teile aus fundiertem Wissen aus der 
Neurobiologie.

Das Seminarangebot richtet sich an energetisch arbeitende Therapeuten/innen, 
Heilpraktiker/innen (-anwärter/innen), Berufsgruppen aus dem psychotherapeutis-
chen Kontext sowie an andere am Thema interessierte Berufsgruppen.

Termin
Mi, 14.10.2026
10:00-17:00 Uhr

Preis
140,00 €
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Dozentin

Petra Barbara von Wangenheim
Jg. 1964, Heilpraktikerin in eigener Vollerwerbspraxis. Sie lernt seit Jahren die Methoden von Dr. D. Klinghardt: Kinesiologie, 
Psychokinesiologie und MET. Sie besucht laufend Fortbildungen in den Bereichen Neuraltherapie, Eigenblut, Injektions- und 
Infusionstherapie, Ausleitungsverfahren, Physiognomik/Antlitzdiagnostik und medizinischer Heilhypnose. Frau von Wangen-
heim war jahrelang im Hotel als Wellnesstherapeutin tätig (Shiatsu, Ayurveda, Hot-Stone, Edelsteinmassage, Fussreflexzo-
nenmassage). Abgerundet wird ihr Profil durch eine umfassende Chiropraktikausbildung und Kenntnisse in der strukturellen 
Osteopathie/Manueller Therapie und Dorn/Breußtherapie. Durch ihr früheres Studium unterrichtet sie auch Marketing/Betrieb-
swirtschaft und Abrechnung (GebüH).

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3952976814102026

