
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Energetik und Spiritualität

Energetische Heilung – Geistiges Heilen und Medial-
ität

Das Seminar vermittelt fundierte Kenntnisse über die feinstoffliche Anatomie und 
das energetische System des Menschen und führt Sie in die Gesetzmäßigkeiten der 
geistigen Welt und des geistigen Heilens ein.

Sie bekommen die Gelegenheit, diese an sich selbst und in ihrer Anwendung an 
anderen Menschen wahrzunehmen und zu erfahren. Dabei wird mit verschiedenen 
Heilertraditionen gearbeitet, deren Techniken miteinander verknüpft werden. Die 
Fachausbildung erfolgt praxisorientiert. Die spirituelle Heilung stellt eine wertvolle 
und anerkannte Säule für die ganzheitliche Gesundheit des Menschen dar.

Lehrinhalte:

1. Was ist spirituelle Forschung? Einzelne Stufen der Fähigkeit, die spirituelle Di-
mension wahrzunehmen. Chakren erkennen und die heilenden Aspekte und 
Glaubenssätze erfahren.

2.• der sechste Sinn - Wahrnehmung der Intuition über die fünf feinstofflichen Sin-
nesorgane.

3. Energie betrachten: Ernährung für den Verstand, seine Fähigkeiten, Möglichkeiten 
und Erfahrungen (Reine Energie, Prana, Qi, Tao). Die Verbindung von Himmel und Erde 
als Grundlage der universalen Liebe wahrzunehmen, Grundprinzipien der spirituellen 
Praxis - Transmeditation

4. Geschichte der Gesellschaft - Ethnien - Dimensionen-Archetypen - Seelenarche-
typen erkennen und für die eigene Zentrierung nutzen

5. kosmische Gesetze - KYBALION - Abwehrmechanismen in der Aura

6. Was ist spirituelle Heilung?

7. Energieübungen zur Reinigung, Kräftigung und Stärkung der Aura - Persönlichkeit-
sentwicklung

8. Vorteile der spirituellen Praxis - Gebet - Mantra - spirituelle Entwicklung. Erleuch-
tung (Heilige und Gurus, aufgestiegene Meister)

9. spirituelle Reinigung und Transformationsmöglichkeiten von blockierenden Situ-
ationen

10. spirituelle Erfahrungen und Wege - Anwendung spiritueller Kompetenz im 
täglichen Leben

Der Kurs richtet sich an energetisch arbeitenden Therapeuten/innen und Berater/in-
nen.

Termine
Fr, 26.06.2026
17:00-21:00 Uhr

Sa, 27.06.2026
10:00-19:00 Uhr

und 10 mehr

Preis
1.700,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSD111290526

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 19.03.2026

Dozent

J�shua Stern
Jahrgang 1994, ausgebildeter Zimmermann.

Nach dem Durchleben einer schweren Erkrankung und deren Heilung erwachte in Herrn Stern der Wunsch, seine Fähigkeit - mehr 
sehen zu können als das Sichtbare - in den Dienst der Gesundheit zu stellen. So absolvierte er von 2022 bis 2024 die Ausbildung 
zum Heilpraktiker mit den Schwerpunkten Naturheilkunde und Psychologie an der Paracelsus Schule Leipzig, die er im selben 
Jahr erfolgreich mit der amtsärztlichen Prüfung abschloss.

Seit 2023 ist er als spiritueller Berater selbstständig tätig und verbindet dabei Medizin, Psychologie, Astrologie und Spiritualität, 
um Heilung zu ermöglichen, die im Bewusstsein ihren Ursprung hat und ganz natürlich auf den Körper wirkt.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/39543011126062026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/39543011126062026

