
Kostenlose Beratung: 0381- 490 91 86 Schule: Rostock

Naturheilkunde

Akupunktur 

Die Akupunktur, als Teil der TCM (Traditionelle Chinesische Medizin), ist eine in sich 
geschlossene Therapieform, die es Ihnen ermöglicht, ein breites Erkrankungsspek-
trum therapeutisch abzudecken und sogar prophylaktisch zu arbeiten.

Aus dem Inhalt:

Einführung in die Akupunktur mit Geschichte, Yin + Yang, den 5 Wandlungsphasen, 
Qi, Organuhr etc.

- Konzept der Akupunktur, Wirkungen, Durchführung, Indikationen, Kontraindikatio-
nen, Aufklärung über Risiken und Nebenwirkungen,

Besprechung des Einwilligungsbogens und der gesetzlichen Voraussetzungen für die 
Akupunktur

- Vorstellung der verschiedenen Formen der Akupunktur
- Materialkunde, Hygiene, Patientensicherheit, Dokumentation und Qual-
itätssicherung sowie fachgerechte Abfallentsorgung
- Erläuterung des Ablaufs eines Patientenkontakts mit schulmedizinischer Anamne-
seerhebung und körperlicher Untersuchung
- Praktische Übungen

Die Fachqualifikation ist Bestandteil der praktischen zertifizierten Naturheilkunde der 
Heilpraktiker Ausbildung, kann separat gebucht werden und richtet sich an Heilprak-
tiker/innen und Anwärter/innen sowie an naturheilkundlich orientierte Ärzte/Ärztin-
nen.

Termine
So, 26.04.2026
09:00-15:00 Uhr
So, 03.05.2026
09:00-15:00 Uhr
und 3 mehr

Preis
615,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Rostock
Doberaner Str. 114
18057 Rostock
Tel. 0381- 490 91 86

Seminarnummer
SSH02030526R

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 17.04.2026

Dozentin

Carola Sauer
Jg. 1965, verheiratet, 1 Kind. Zunächst absolvierte Frau Carola Sauer den Beruf Wirtschaftskaufmann und studierte Inge-
nieurökonomie. Sie interessierte sich aber zunehmend für Bewegung und Naturheilkunde. Frau Carola Sauer ist Pilates- und 
Qigonglehrerin und arbeitete über 10 Jahre bei der Volkshochschule Dresden als Kursleiterin. Ihr Herz zog es immer mehr zur 
chinesischen Medizin daher absolvierte Sie eine Ausbildung in klassischer chinesischer Kräuterheilkunde in Köln sowie Akupunktur 
und Ohrakupunktur bei Paracelsus. Seit 2016 ist Frau Carola Sauer Heilpraktikerin und praktizierte seitdem in eigener Praxis. Ihr 
Anliegen ist es, den Menschen zu helfen ein gesünderes Leben mit mehr Wohlbefinden und Vitalität zu erreichen.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/395606226042026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/395606226042026

